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※各講座の配当年次を基本プログラムとしていますが、配当年次以外の受講も可。（ただし、一部を除く）

●対象年次ごとの講座年間スケジュール（参考）
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申込み、問い合わせ、相談受付

日、祝日休業（大学行事、特別休暇等により休業することがあります）
〒583-8501 大阪府羽曳野市学園前3丁目2-1

shikaku@shitennoji.ac.jp

TEL.072-956-5211
〈AM 9:00～PM 5:30〉

これら以外の質問や疑問、相談などがあれば、
気軽に訪ねて来てください。

当センターでは、
学ぶ一人ひとりを全員で応援します。

A A
A A
A A
A

Q1
　もちろん利用できます。キャリアセンターは、学生の未来を応援するため幅広く活
動しています。特に、1・2セメスター生を対象にキャリア・アップのための資格・検定取
得の相談等、3セメスター生以上を対象に公務員採用試験や志望職種に的を絞った
対策講座の開講等、進路支援・就職支援を行っています。対策講座は、それぞれのセメ
スターや志望コースに対応したきめ細かなプログラムを設定していますので、自らの
進路を選択する場合、積極的に活用してください。キャリアセンターは、いつでも個別
の相談を受け付けています。

キャリアセンターは
何セメスターでも利用できますか。 Q5

　一般的に公務員は、国家公務員や地方公務員に区別され、それぞれの採用試験に
合格しなければなりません。採用試験のレベルや実施方法、その内容も異なり広範囲
から出題されます。公務員になるためには、たくさんの情報収集が必要です。まず、ど
のような種類があるか把握し、自分のやりたい仕事を探すことから始めましょう。キャ
リアセンターでは、夏休みから専門の外部講師による「公務員試験対策講座」を実施
します。公務員を目指す学生は是非受講してください。また、公務員に関する詳しい内
容は、当センター職員に気軽に相談してください。

公務員になるには
どうすればいいですか。

Q2
　資格といっても仕事の種類によって必要とされる資格はさまざまです。たとえば、
教員になるには、「教員免許」を必ず取得しなければなりません。外資系企業や国際業
務を中心とする企業では「実用英語技能検定（英検）」や「TOEIC®L&R」が評価され
るでしょう。ただ、いずれにおいても資格をもっているだけで採用される訳ではありま
せん。その資格をどのような目的で選び、どのように取り組んできたかといった職業
観が、面接試験でも重要視されます。また、アルバイトやボランティア活動等について
も、はっきりとした目的意識をもつことで有利にもなります。資格に関する具体的な内
容などは、このパンフレットの「本学で受験できる各種資格・検定試験」に掲載していま
すので参考にしてください。

将来の就職に有利な資格を
教えてください。 Q6

　授業や実習などの正課を優先に考えてください。対策講座を理由に授業等を
欠席することはできません。これらの理由で、講座の申込みをするかどうか迷った
時は、講座によってはWebで受講できるものもありますので、必ずキャリアセン
ターに相談に来てください。

対策講座が授業や実習と重なるのですが、
どうすればいいですか。

A
Q8
　できます。ひとつは国家資格でもある「宅地建物取引士講座」と「旅行業務取扱管
理者講座」で、外部の専門講師による資格取得をめざす対策講座です。もうひとつは
生涯学習講座として「IBUオープンカレッジ」や「たいし塾」といった、語学や教養を身
につける内容や、本学教員の専門領域における講座です。両講座とも、学生、社会人、
地域住民を問わず受講生を募集しています。地域連携推進センターは4号館地下1階
です。〔Tel：072-956-3345　Mail：ibu-xt@shitennoji.ac.jp〕

地域連携推進センターの講座を
受講できますか。

Q3
　資格検定とは各実施団体が試験日を決定し、希望する受験級で試験（多くの検定試
験をIBUで受験可）を行い、審査基準の合格ラインをクリアすれば、○級合格といった
証明書がそれぞれの団体から与えられるものです。
　称号認定とは、各認定団体が定める規定要件に従って、本学に示すそれぞれの称号
認定科目を履修し、単位を取得（選択科目の中から一定単位数をクリアして取得する
称号もあり）した者に与えられる認定証で、一部を除き基本的に試験はありません。

各種資格検定と各種称号認定との
違いは何ですか。 Q7

　４号館１階のキャリアセンターでは、常時（9：00～17：30）センター職員がいます
ので、気軽にお立ち寄りください。「このガイドに紹介されている内容をもっと詳しく
知りたい」、「実際にどうやって勉強を進めたらよいのか」、「ちょっと事情があるがどう
したらよいのか」など、さまざまな疑問や相談に応じますので、一緒に考えていきま
しょう。

キャリアセンターで、相談したいこと
があるときはどうしたらよいのですか。

Q4
　充実した学生生活を送ることが不可欠です。学業に精励して豊かな教養や知識を
身につけるとともにクラブ活動にも積極的に参加して、心身を鍛え、互いの信頼関係
を築き、存分に自分自身を成長させることが大切です。何か資格を取得するならば教
員、公務員、福祉職、一般職等いずれの進路を選んだとしても必要となるのはパソコ
ンスキルです。まずはＭＯＳ資格を取得しWord、Excelを使えるようになりましょう。
当センターからの各種ガイダンス案内や各種検定試験、対策講座等の情報はＩＢＵ.ｎｅ
ｔで連絡しますので、キャリアセンターからのお知らせには注意してください。わから
ない事は当センター職員に気軽に質問、相談してください。

入学したばかりで、
将来に向けて何をすればよいかわかりません。

キャリアプログラム

●志望コースごとの対策講座

一般就職コース 英検・TOEIC® L&R対策講座5 MOS（Microsoft Office Specialist）資格対策講座6
日商PC検定（文書作成・データ活用）3級対策講座7

公務員試験対策

公務員試験対策

公務員（直前・二次）
4

公務員（直前・二次）
4

基礎的で取得しやすいパソコン資格のＭＯＳ（モス）や英検準２級は１年生のうちに取得するのが
コツ。２年生からは日商ＰＣ検定や英検２級以上を目指してください。どの資格もイチから学べる
対策講座が用意されていて無理なく取得できます。就職活動時のエントリーシートや履歴書の資
格欄に自信を持って書けるように今から準備しておきましょう。

　厳しい経済環境の中で、自らが希望する職業に就くには、積み重ねた学習成果が大きな鍵となります。キャリアセンターでは学生の皆さ
んをサポートするため、各種対策講座を準備しています。一流の講師、わかりやすい内容、リーズナブルな価格等、ＩＢＵ学生のための特別
講座です。わざわざ外部の専門学校に通う時間と多額の費用をかけなくても、大学内で専門学校以上の講座が格安で受講できます。

【対策講座のここがお勧め】⇒合格した多くの先輩が受講しています！

公
務
員
採
用
試
験
コ
ー
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一般行政職（市町村職員・学校事務）

公安職（警察官・消防官）

資格職（社会福祉士・保育士・保健師）

1 公務員基礎講座 2 公務員試験対策（教養・直前・二次）

5
英検・ＴＯＥＩＣ® L&R対策講座

7
日商PC検定3級対策講座日商PC検定3級対策講座

7
日商PC検定3級対策講座日商PC検定3級対策講座

6
MOS資格対策講座MOS資格対策講座

6
MOS資格対策講座MOS資格対策講座

5
英検・ＴＯＥＩＣ® L&R対策講座

5
英検・ＴＯＥＩＣ® L&R対策講座

5
英検・ＴＯＥＩＣ® L&R対策講座

5
英検・ＴＯＥＩＣ® L&R対策講座

Mail
http://www.shitennoji.ac.jp/ibu/careers/URL

6
MOS資格対策講座MOS資格対策講座

6
MOS資格対策講座MOS資格対策講座

6
MOS資格対策講座MOS資格対策講座

6
MOS資格対策講座MOS資格対策講座

四 天 王 寺 大 学
四天王寺大学短期大学部
キ ャ リ ア セ ン タ ー

2 3

2 3

★ 講師は外部からその分野専門の一流講師を採用！
★ 受講料は外部専門学校の半額以下として経済的負担
を考慮した格安の学内特別価格！

★ 基礎から発展、応用と無理のないカリキュラム！
★ 正課授業、定期試験・追再試験、補講などの日程を考慮し
たスケジュール！

3 公務員試験対策（教養） 4 公務員試験対策（直前・二次）

1 公務員基礎講座

1
公務員基礎講座

C A R E E R  C E N T E R

講座・資格・検定ガイド
― 未来に挑戦するキミを全力でバックアップします ―　 2023

各種
検定試験
対策講座

国家試験
対策講座

公務員試験
対策講座 各種称号 資格認定+
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※各講座の配当年次を基本プログラムとしていますが、配当年次以外の受講も可。（ただし、一部を除く）

●対象年次ごとの講座年間スケジュール（参考）
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申込み、問い合わせ、相談受付

日、祝日休業（大学行事、特別休暇等により休業することがあります）
〒583-8501 大阪府羽曳野市学園前3丁目2-1

shikaku@shitennoji.ac.jp

TEL.072-956-5211
〈AM 9:00～PM 5:30〉

これら以外の質問や疑問、相談などがあれば、
気軽に訪ねて来てください。

当センターでは、
学ぶ一人ひとりを全員で応援します。

A A
A A
A A
A

Q1
　もちろん利用できます。キャリアセンターは、学生の未来を応援するため幅広く活
動しています。特に、1・2セメスター生を対象にキャリア・アップのための資格・検定取
得の相談等、3セメスター生以上を対象に公務員採用試験や志望職種に的を絞った
対策講座の開講等、進路支援・就職支援を行っています。対策講座は、それぞれのセメ
スターや志望コースに対応したきめ細かなプログラムを設定していますので、自らの
進路を選択する場合、積極的に活用してください。キャリアセンターは、いつでも個別
の相談を受け付けています。

キャリアセンターは
何セメスターでも利用できますか。 Q5

　一般的に公務員は、国家公務員や地方公務員に区別され、それぞれの採用試験に
合格しなければなりません。採用試験のレベルや実施方法、その内容も異なり広範囲
から出題されます。公務員になるためには、たくさんの情報収集が必要です。まず、ど
のような種類があるか把握し、自分のやりたい仕事を探すことから始めましょう。キャ
リアセンターでは、夏休みから専門の外部講師による「公務員試験対策講座」を実施
します。公務員を目指す学生は是非受講してください。また、公務員に関する詳しい内
容は、当センター職員に気軽に相談してください。

公務員になるには
どうすればいいですか。

Q2
　資格といっても仕事の種類によって必要とされる資格はさまざまです。たとえば、
教員になるには、「教員免許」を必ず取得しなければなりません。外資系企業や国際業
務を中心とする企業では「実用英語技能検定（英検）」や「TOEIC®L&R」が評価され
るでしょう。ただ、いずれにおいても資格をもっているだけで採用される訳ではありま
せん。その資格をどのような目的で選び、どのように取り組んできたかといった職業
観が、面接試験でも重要視されます。また、アルバイトやボランティア活動等について
も、はっきりとした目的意識をもつことで有利にもなります。資格に関する具体的な内
容などは、このパンフレットの「本学で受験できる各種資格・検定試験」に掲載していま
すので参考にしてください。

将来の就職に有利な資格を
教えてください。 Q6

　授業や実習などの正課を優先に考えてください。対策講座を理由に授業等を
欠席することはできません。これらの理由で、講座の申込みをするかどうか迷った
時は、講座によってはWebで受講できるものもありますので、必ずキャリアセン
ターに相談に来てください。

対策講座が授業や実習と重なるのですが、
どうすればいいですか。

A
Q8
　できます。ひとつは国家資格でもある「宅地建物取引士講座」と「旅行業務取扱管
理者講座」で、外部の専門講師による資格取得をめざす対策講座です。もうひとつは
生涯学習講座として「IBUオープンカレッジ」や「たいし塾」といった、語学や教養を身
につける内容や、本学教員の専門領域における講座です。両講座とも、学生、社会人、
地域住民を問わず受講生を募集しています。地域連携推進センターは4号館地下1階
です。〔Tel：072-956-3345　Mail：ibu-xt@shitennoji.ac.jp〕

地域連携推進センターの講座を
受講できますか。

Q3
　資格検定とは各実施団体が試験日を決定し、希望する受験級で試験（多くの検定試
験をIBUで受験可）を行い、審査基準の合格ラインをクリアすれば、○級合格といった
証明書がそれぞれの団体から与えられるものです。
　称号認定とは、各認定団体が定める規定要件に従って、本学に示すそれぞれの称号
認定科目を履修し、単位を取得（選択科目の中から一定単位数をクリアして取得する
称号もあり）した者に与えられる認定証で、一部を除き基本的に試験はありません。

各種資格検定と各種称号認定との
違いは何ですか。 Q7

　４号館１階のキャリアセンターでは、常時（9：00～17：30）センター職員がいます
ので、気軽にお立ち寄りください。「このガイドに紹介されている内容をもっと詳しく
知りたい」、「実際にどうやって勉強を進めたらよいのか」、「ちょっと事情があるがどう
したらよいのか」など、さまざまな疑問や相談に応じますので、一緒に考えていきま
しょう。

キャリアセンターで、相談したいこと
があるときはどうしたらよいのですか。

Q4
　充実した学生生活を送ることが不可欠です。学業に精励して豊かな教養や知識を
身につけるとともにクラブ活動にも積極的に参加して、心身を鍛え、互いの信頼関係
を築き、存分に自分自身を成長させることが大切です。何か資格を取得するならば教
員、公務員、福祉職、一般職等いずれの進路を選んだとしても必要となるのはパソコ
ンスキルです。まずはＭＯＳ資格を取得しWord、Excelを使えるようになりましょう。
当センターからの各種ガイダンス案内や各種検定試験、対策講座等の情報はＩＢＵ.ｎｅ
ｔで連絡しますので、キャリアセンターからのお知らせには注意してください。わから
ない事は当センター職員に気軽に質問、相談してください。

入学したばかりで、
将来に向けて何をすればよいかわかりません。

キャリアプログラム

●志望コースごとの対策講座

一般就職コース 英検・TOEIC® L&R対策講座5 MOS（Microsoft Office Specialist）資格対策講座6
日商PC検定（文書作成・データ活用）3級対策講座7

公務員試験対策

公務員試験対策

公務員（直前・二次）
4

公務員（直前・二次）
4

基礎的で取得しやすいパソコン資格のＭＯＳ（モス）や英検準２級は１年生のうちに取得するのが
コツ。２年生からは日商ＰＣ検定や英検２級以上を目指してください。どの資格もイチから学べる
対策講座が用意されていて無理なく取得できます。就職活動時のエントリーシートや履歴書の資
格欄に自信を持って書けるように今から準備しておきましょう。

　厳しい経済環境の中で、自らが希望する職業に就くには、積み重ねた学習成果が大きな鍵となります。キャリアセンターでは学生の皆さ
んをサポートするため、各種対策講座を準備しています。一流の講師、わかりやすい内容、リーズナブルな価格等、ＩＢＵ学生のための特別
講座です。わざわざ外部の専門学校に通う時間と多額の費用をかけなくても、大学内で専門学校以上の講座が格安で受講できます。

【対策講座のここがお勧め】⇒合格した多くの先輩が受講しています！

公
務
員
採
用
試
験
コ
ー
ス

一般行政職（市町村職員・学校事務）

公安職（警察官・消防官）

資格職（社会福祉士・保育士・保健師）

1 公務員基礎講座 2 公務員試験対策（教養・直前・二次）

5
英検・ＴＯＥＩＣ® L&R対策講座

7
日商PC検定3級対策講座日商PC検定3級対策講座

7
日商PC検定3級対策講座日商PC検定3級対策講座

6
MOS資格対策講座MOS資格対策講座

6
MOS資格対策講座MOS資格対策講座

5
英検・ＴＯＥＩＣ® L&R対策講座

5
英検・ＴＯＥＩＣ® L&R対策講座

5
英検・ＴＯＥＩＣ® L&R対策講座

5
英検・ＴＯＥＩＣ® L&R対策講座

Mail
http://www.shitennoji.ac.jp/ibu/careers/URL

6
MOS資格対策講座MOS資格対策講座

6
MOS資格対策講座MOS資格対策講座

6
MOS資格対策講座MOS資格対策講座

6
MOS資格対策講座MOS資格対策講座

四 天 王 寺 大 学
四天王寺大学短期大学部
キ ャ リ ア セ ン タ ー

2 3

2 3

★ 講師は外部からその分野専門の一流講師を採用！
★ 受講料は外部専門学校の半額以下として経済的負担
を考慮した格安の学内特別価格！

★ 基礎から発展、応用と無理のないカリキュラム！
★ 正課授業、定期試験・追再試験、補講などの日程を考慮し
たスケジュール！

3 公務員試験対策（教養） 4 公務員試験対策（直前・二次）

1 公務員基礎講座

1
公務員基礎講座

C A R E E R  C E N T E R

講座・資格・検定ガイド
― 未来に挑戦するキミを全力でバックアップします ―　 2023

各種
検定試験
対策講座

国家試験
対策講座

公務員試験
対策講座 各種称号 資格認定+



対策講座

公務員試験対策講座（行政・保育職・消防官・警察官・保健師）
配点の高い数的処理・文章理解・社会科学はしっかり講義で学習し、演習で得点力を身につ
けます。人文科学・自然科学はWEB講座と講義の演習で効率的に学習します。
インプットとアウトプットを繰り返すことで筆記試験に合格する力を着実に身につけます。

対象
年次

1年大 学 実施
期間 ８月～3月

2年
1年短 大 2年

3年 4年

2

・各講座の実施日程、内容、受講料等の詳細は、キャリアセンター
に設置している各講座の申込書を参照してください。

公務員試験（教養）対策講座（行政・保育職・消防官・警察官）
早期学習に適した講座です。配点が高く受験生の多くが苦手とする数的処理を早い段階
からしっかり講義で学習することができます。
インプットとアウトプットを繰返し行い確実な得点力を身につけます。

実施
期間 ８月～2月

3

●公務員採用試験コース ●一般就職コース

※公務員試験対策講座奨励金対象講座

公務員基礎講座
算数・数学の基礎を学ぶ講座です。公務員を目指している方は公務員試験で配点の高いといわれている
数的処理の学習を始める前の土台作りとして活用いただけます。
また、公務員を目指していない方もSPI試験の非言語で必要となる基礎知識を身につけることができま
す。算数・数学に苦手意識を持っている方が算数・数学ギライから脱出できるように作られたテキストを
使って講義を行います。毎回小テストを実施することで、やるべきポイントを明確に意識付けていきます。

対象
年次

1年大 学 実施
期間 5月～7月

2年
1年 2年短 大

3年 4年

1

※公務員試験対策講座奨励金対象講座

公務員試験（直前・二次）対策講座（行政・保育職・消防官・警察官）
段階的に構成されたカリキュラム内容により実践力を養成します。公務員試験の最後の
難関といわれている面接も経験豊富な講師が指導しますので、本番でしっかり実力を出
せるように対策します。
直前期は過去問演習を行います。

対象
年次

1年大 学 実施
期間

2月～３月
（春休み期間）

2年
1年短 大 2年

3年 4年

4

※公務員試験対策講座奨励金対象講座

対象
年次

1年大 学 実施
期間

2年
1年短 大 2年

3年 4年

国内旅行業務取扱管理者は国内の旅行業務、そして、総合旅行業務取扱管理者は海外と国内
すべての旅行業務を取扱うことのできる旅行業界唯一の国家資格です。初心者にもわかりやす
く、試験に出るポイントをおさえた講義を通じて合格に必要な基礎知識をしっかりと学習しま
す。WEB講座なので、自分のペースで学習でき、苦手な科目など繰返し何回も受講可能です。

対象
年次

1年大 学 2年
1年短 大 2年

3年 4年 実施
期間

総合：5月～10月
国内：5月～9月

日商PC検定（文書作成・データ活用）3級対策講座
Microsoft Office Specialist（Word・Excel）に合格している方、または同等のスキルを持った方
を対象とした短期集中講座です。
WordやExcelの基本操作を習得した方が、より実践的でビジネスに密着した日商ＰＣ検定の文書作
成またはデータ活用を短期で習得し、合格をめざします。受講者の日商PC合格率は90％以上です。

7

対象
年次

1年大 学 実施
期間

2年
1年短 大 2年

3年 4年

ＭＯＳ（Microsoft Office Specialist）資格対策講座
大学へ入学してまだパソコンに慣れない初心者（1年生）～就職活動を目前に控えた方（４年生）が対象と
なります。WordやExcelなどの基本となる操作スキルの習得だけでなく、大学でのレポートを容易に作成
することが出来るようになります。パソコン資格の受験を目標に、6日間の短期集中講座で試験日も含め約
１週間でMOS資格が取得できるようプログラムされています。受講者のMOS合格率は90％以上です。

6

対象
年次

1年大 学 2年
1年短 大 2年

3年 4年 実施
期間

8月～9月・2月～3月
Word・Excel（各6日間）

1月～2月
文書作成・データ活用
（各4日間）

※旅行業務取扱管理者を取得すると資格チャレンジ奨励金が支給されます。

•宅地建物取引士（国家資格）講座
宅地建物取引士とは、土地や建物の売買・賃貸の不動産業界だけでなく、不動産を担保に融資を行う金融
機関でも必要となる国家資格です。本講座は合格者を多数輩出している講師の指導と長年にわたるデー
タの蓄積をもとにしたカリキュラムにより、初心者でも合格を目指せる対策講座です。また、講座と一緒
にWEB講座も同時に受講できるため、予習・復習や聞き逃した科目など繰返し何回も受講可能です。

※宅地建物取引士を取得すると資格チャレンジ奨励金が支給されます。

対象
年次

1年大 学 実施
期間 4月～10月

2年
1年短 大 2年

3年 4年

●国家資格取得コース

•総合旅行業務取扱管理者（国家資格）講座
•国内旅行業務取扱管理者（国家資格）講座

WEB講座

英検・TOEIC® L & R 対策講座
英検およびＴＯＥＩＣ®L＆Rは、就職試験・各種採用試験に直結するだけでなく、社会的に広く認
知されており、あらゆる分野で活かせる資格です。
英検は、準1級・2級・準2級を、ＴＯＥＩＣ®L＆Rは、600点レベル・500点レベル等をめざすコー
ス別に少人数制で実施し、英語でのコミュニケーション能力が身につく指導を行っています。

対象
年次

1年大 学 実施
期間 4月～6月（7日間）

2年
1年短 大 2年

3年 4年

5

※公務員試験対策講座奨励金対象講座

公務員試験対策講座奨励金について
対策講座を受講し、公務員採用試験に合格した
場合、5万円を限度として受講料相当額を奨励金
として支給します。
※質問等はキャリアセンターまで

※地域連携推進センターでの取り扱いです。

後援会補助 　四天王寺大学・四天王寺大学短期大学部後援会による受験料・受講料補助
キャリアセンターでの申し込みにより、後援会から受験料・受講料補助が適用されます。積極的にチャレンジしましょう。

資格検定受験料補助 ［補助額：1,000 円］ 対策講座受講料補助 ［補助額：1,000 円］
等級に関わらず一律 1,000 円の補助。キャリアセンターでの団体申込分に限る。 MOS・日商 PCは講座と検定がセットのため、計 2,000 円の補助。

日本漢字能力検定 秘書技能検定 英検・TOEIC®L&R 対策講座

日本語検定 ビジネス文書検定 ＭＯＳ認定試験（Word・Excel）対策講座

世界遺産検定 ビジネス実務マナー検定 日商ＰＣ検定 3 級（文書作成・データ活用）対策講座

ニュース時事能力検定 サービス接遇検定 公務員試験対策講座（基礎、教養、直前・二次）

実用英語技能検定 ＭＯＳ認定試験（Word・Excel） 宅地建物取引士（国家試験）講座　※

TOEIC® Listening & Reading 公開テスト 日商ＰＣ検定（文書作成・データ活用） 旅行業務取扱管理者（国家試験）講座　※

※ 地域連携推進センターでの取り扱いです。



対策講座

公務員試験対策講座（行政・保育職・消防官・警察官・保健師）
配点の高い数的処理・文章理解・社会科学はしっかり講義で学習し、演習で得点力を身につ
けます。人文科学・自然科学はWEB講座と講義の演習で効率的に学習します。
インプットとアウトプットを繰り返すことで筆記試験に合格する力を着実に身につけます。

対象
年次

1年大 学 実施
期間 ８月～3月

2年
1年短 大 2年

3年 4年

2

・各講座の実施日程、内容、受講料等の詳細は、キャリアセンター
に設置している各講座の申込書を参照してください。

公務員試験（教養）対策講座（行政・保育職・消防官・警察官）
早期学習に適した講座です。配点が高く受験生の多くが苦手とする数的処理を早い段階
からしっかり講義で学習することができます。
インプットとアウトプットを繰返し行い確実な得点力を身につけます。

実施
期間 ８月～2月

3

●公務員採用試験コース ●一般就職コース

※公務員試験対策講座奨励金対象講座

公務員基礎講座
算数・数学の基礎を学ぶ講座です。公務員を目指している方は公務員試験で配点の高いといわれている
数的処理の学習を始める前の土台作りとして活用いただけます。
また、公務員を目指していない方もSPI試験の非言語で必要となる基礎知識を身につけることができま
す。算数・数学に苦手意識を持っている方が算数・数学ギライから脱出できるように作られたテキストを
使って講義を行います。毎回小テストを実施することで、やるべきポイントを明確に意識付けていきます。

対象
年次

1年大 学 実施
期間 5月～7月

2年
1年 2年短 大

3年 4年

1

※公務員試験対策講座奨励金対象講座

公務員試験（直前・二次）対策講座（行政・保育職・消防官・警察官）
段階的に構成されたカリキュラム内容により実践力を養成します。公務員試験の最後の
難関といわれている面接も経験豊富な講師が指導しますので、本番でしっかり実力を出
せるように対策します。
直前期は過去問演習を行います。

対象
年次

1年大 学 実施
期間

2月～３月
（春休み期間）

2年
1年短 大 2年

3年 4年

4

※公務員試験対策講座奨励金対象講座

対象
年次

1年大 学 実施
期間

2年
1年短 大 2年

3年 4年

国内旅行業務取扱管理者は国内の旅行業務、そして、総合旅行業務取扱管理者は海外と国内
すべての旅行業務を取扱うことのできる旅行業界唯一の国家資格です。初心者にもわかりやす
く、試験に出るポイントをおさえた講義を通じて合格に必要な基礎知識をしっかりと学習しま
す。WEB講座なので、自分のペースで学習でき、苦手な科目など繰返し何回も受講可能です。

対象
年次

1年大 学 2年
1年短 大 2年

3年 4年 実施
期間

総合：5月～10月
国内：5月～9月

日商PC検定（文書作成・データ活用）3級対策講座
Microsoft Office Specialist（Word・Excel）に合格している方、または同等のスキルを持った方
を対象とした短期集中講座です。
WordやExcelの基本操作を習得した方が、より実践的でビジネスに密着した日商ＰＣ検定の文書作
成またはデータ活用を短期で習得し、合格をめざします。受講者の日商PC合格率は90％以上です。

7

対象
年次

1年大 学 実施
期間

2年
1年短 大 2年

3年 4年

ＭＯＳ（Microsoft Office Specialist）資格対策講座
大学へ入学してまだパソコンに慣れない初心者（1年生）～就職活動を目前に控えた方（４年生）が対象と
なります。WordやExcelなどの基本となる操作スキルの習得だけでなく、大学でのレポートを容易に作成
することが出来るようになります。パソコン資格の受験を目標に、6日間の短期集中講座で試験日も含め約
１週間でMOS資格が取得できるようプログラムされています。受講者のMOS合格率は90％以上です。

6

対象
年次

1年大 学 2年
1年短 大 2年

3年 4年 実施
期間

8月～9月・2月～3月
Word・Excel（各6日間）

1月～2月
文書作成・データ活用
（各4日間）

※旅行業務取扱管理者を取得すると資格チャレンジ奨励金が支給されます。

•宅地建物取引士（国家資格）講座
宅地建物取引士とは、土地や建物の売買・賃貸の不動産業界だけでなく、不動産を担保に融資を行う金融
機関でも必要となる国家資格です。本講座は合格者を多数輩出している講師の指導と長年にわたるデー
タの蓄積をもとにしたカリキュラムにより、初心者でも合格を目指せる対策講座です。また、講座と一緒
にWEB講座も同時に受講できるため、予習・復習や聞き逃した科目など繰返し何回も受講可能です。

※宅地建物取引士を取得すると資格チャレンジ奨励金が支給されます。

対象
年次

1年大 学 実施
期間 4月～10月

2年
1年短 大 2年

3年 4年

●国家資格取得コース

•総合旅行業務取扱管理者（国家資格）講座
•国内旅行業務取扱管理者（国家資格）講座

WEB講座

英検・TOEIC® L & R 対策講座
英検およびＴＯＥＩＣ®L＆Rは、就職試験・各種採用試験に直結するだけでなく、社会的に広く認
知されており、あらゆる分野で活かせる資格です。
英検は、準1級・2級・準2級を、ＴＯＥＩＣ®L＆Rは、600点レベル・500点レベル等をめざすコー
ス別に少人数制で実施し、英語でのコミュニケーション能力が身につく指導を行っています。

対象
年次

1年大 学 実施
期間 4月～6月（7日間）

2年
1年短 大 2年

3年 4年

5

※公務員試験対策講座奨励金対象講座

公務員試験対策講座奨励金について
対策講座を受講し、公務員採用試験に合格した
場合、5万円を限度として受講料相当額を奨励金
として支給します。
※質問等はキャリアセンターまで

※地域連携推進センターでの取り扱いです。

資格取得支援

本学で受験できる各種資格・検定試験
●対象年次ごとの各種資格・検定取得スケジュール
　検定試験日、学内の申込期間、受験料等は、「検定日程表」を参照してください。

　資格は就職活動で自分をアピールする有効な武器となるものです。本学では数多くの資格検定試験を学内で受験できるだけでなく、資格を取得すれ
ば奨励金が支給される資格チャレンジ奨励金や、資格取得で単位が認定される制度など学生の資格取得支援を積極的に行っています。
　キャリアセンターは検定試験の受験申込みや資格チャレンジ奨励金申請の窓口であるとともに、検定試験合格のための各種対策講座の企画・運営、
専門スタッフや指導教員による学生一人ひとりの相談に応じるなど、多方面から学生の資格取得を支援しています。

□ 仕事につながる資格取得講座
英検やTOEIC® L&R等の語学講座、MOS資格、
日商PC検定等のパソコン講座など全ての学部学
科を対象に実社会で役立つ資格取得講座を開設し
ています。

□ 学内でダブルスクールも可能
資格対策講座は一流の外部講師を招いて実施してい
ますが、受講料は一般的なスクールに比べてリーズ
ナブル。授業終了後にわざわざ専門学校などに通う
必要はありません。
大学内で専門学校以上の講座が格安で受講できます。

□ 経験豊富な専門スタッフが常駐
キャリアセンターでは、親切で丁寧なマンツーマ
ン指導を行っています。取得希望の資格に合わせ
て、専門スタッフや指導教員が学生一人ひとりの
相談に応じ、親身になってアドバイスを行ってい
ます。

検　定　名
大　学

短　大
1年次 2年次 3年次 4年次

情
報
処
理
系

①日商 PC 検定（文書作成） 3級 2級

②日商 PC 検定（データ活用） 3級 2級

③MOS 認定試験（Word・Excel） 合格 合格

③MOS 認定試験（Power	Point） 合格 合格

ビ
ジ
ネ
ス
系

④秘書技能検定 3級 2級 準1級 1級

⑤ビジネス実務マナー検定 3級 2級 1級

⑥ビジネス文書検定 3級 2級 1級

⑦サービス接遇検定 2級 準1級

⑧法学検定試験 ベーシック ベーシック

⑨ビジネス実務法務検定 ® 3級 2級

⑩リテールマーケティング（販売士）検定 3級 2級 1級

語
学
系

⑪実用英語技能検定 準2級 2級 準1級 1級

⑫TOEIC® Listening & Reading Test 400 500 600 700
⑬漢語水平考試（HSK）
　※漢語水平考試（HSK）は数字が大きい級がより上級です。 3級 4級 5級

経
理
・

財
務
系

⑭簿記能力検定 3級 2級 1級 上級

⑮日商簿記検定 3級 2級 1級

⑯コンピュータ会計能力検定 3級 2級

そ
の
他

⑰日本漢字能力検定 準2級 2級 準1級 1級

⑱日本語検定 準2級 2級 準1級 1級

⑲世界遺産検定 3級 2級 1級

⑳ニュース時事能力検定 3級 準2級 2級 1級

㉑色彩検定® 3級 2級 1級

㉒医療秘書技能検定 3級 2級 準1級 1級

㉓医師事務作業補助者検定試験 合格

㉔メイクアップ知識検定 合格

㉔メイクアップ技術検定 3級 2級

㉕アソシエイトブライダルコーディネーター認定 合格

㉖ファッションビジネス能力検定 3級 2級

㉖ファッション販売能力検定 3級 2級

㉗建築CAD検定 3級 2級

㉘食生活アドバイザー検定 3級
 … できるだけ取得しましょう。    … 難しいけどチャレンジしましょう。

（これは一応の目安です。自分の進路や実力に合わせてどんどんチャレンジしましょう。）

「検定日程表」は IBUホームページ「資格・
検定試験」のコーナーに掲出しています。

1 日商ＰＣ検定（文書作成）
パソコンのワープロソフトによる文書処理能力と、表現や文書理解等の日
本語そのものについての能力が問われる検定。正しい日本語で美しいビジ
ネス文書を作成できる証となります。

8 月・2 月

奨励金 後援会単位

3 MOS（Microsoft Office Specialist）認定試験
企業などの職場において、一般的に広く導入されているマイクロソフト社
のオフィス製品（Word・Excel・Power	Point）の利用スキルを客観的
に証明する認定資格です。

9 月・2~3 月（Word・Excel）・1月（Power Point）

4 秘書技能検定
一般常識から、マナー、言葉遣い、対人関係まで幅広く試されるため、こ
の検定の合格は、社会人の基本能力を身につけている証にもなります。ま
た、一般企業の就職対策に役立ちます。

6 月・11月・2 月

6 ビジネス文書検定
ビジネス文書には一定の型や特有の言い回しがあります。ビジネス文書検
定は、社内や取引先との間で交わされる案内文書、礼状から電子メールな
どのビジネス文書作成時に必要となる知識・技能を認定する検定です。

11月

5 ビジネス実務マナー検定
「ビジネス社会の基本ルール（＝職場常識）を身につけているかどうか」を
一定の審査基準によって判断するのが「ビジネス実務マナー検定」です。

6 月・11月

奨励金単位

単位

単位

7 サービス接遇検定
サービス業務に対する心構え、対人心理の理解、応対の技術、振舞いなど、
サービスに対する考え方や行動の型などを学びます。金融、鉄道、運輸、
ホテル、病院、派遣会社等の業界の受験者も増えています。

12 月・2 月

後援会

8 法学検定試験
「法学検定試験」は、法学に関する学力を客観的に評価する、わが国唯一の
全国規模の検定試験です。企業の入社・配属時の参考資料等として、さま
ざまな場面で利用されています。

11月

奨励金単位

2 日商PC検定（データ活用）
パソコンの表作成やグラフ化等の機能を使い、経営改善やマネージメント
に役立つ資料を作成するビジネス直結型の試験。パソコン活用能力を測る
テストとして注目されています。

8 月・2 月

奨励金 後援会単位

後援会

後援会

後援会

後援会



対策講座

公務員試験対策講座（行政・保育職・消防官・警察官・保健師）
配点の高い数的処理・文章理解・社会科学はしっかり講義で学習し、演習で得点力を身につ
けます。人文科学・自然科学はWEB講座と講義の演習で効率的に学習します。
インプットとアウトプットを繰り返すことで筆記試験に合格する力を着実に身につけます。

対象
年次

1年大 学 実施
期間 ８月～3月

2年
1年短 大 2年

3年 4年

2

・各講座の実施日程、内容、受講料等の詳細は、キャリアセンター
に設置している各講座の申込書を参照してください。

公務員試験（教養）対策講座（行政・保育職・消防官・警察官）
早期学習に適した講座です。配点が高く受験生の多くが苦手とする数的処理を早い段階
からしっかり講義で学習することができます。
インプットとアウトプットを繰返し行い確実な得点力を身につけます。

実施
期間 ８月～2月

3

●公務員採用試験コース ●一般就職コース

※公務員試験対策講座奨励金対象講座

公務員基礎講座
算数・数学の基礎を学ぶ講座です。公務員を目指している方は公務員試験で配点の高いといわれている
数的処理の学習を始める前の土台作りとして活用いただけます。
また、公務員を目指していない方もSPI試験の非言語で必要となる基礎知識を身につけることができま
す。算数・数学に苦手意識を持っている方が算数・数学ギライから脱出できるように作られたテキストを
使って講義を行います。毎回小テストを実施することで、やるべきポイントを明確に意識付けていきます。

対象
年次

1年大 学 実施
期間 5月～7月

2年
1年 2年短 大

3年 4年

1

※公務員試験対策講座奨励金対象講座

公務員試験（直前・二次）対策講座（行政・保育職・消防官・警察官）
段階的に構成されたカリキュラム内容により実践力を養成します。公務員試験の最後の
難関といわれている面接も経験豊富な講師が指導しますので、本番でしっかり実力を出
せるように対策します。
直前期は過去問演習を行います。

対象
年次

1年大 学 実施
期間

2月～３月
（春休み期間）

2年
1年短 大 2年

3年 4年

4

※公務員試験対策講座奨励金対象講座

対象
年次

1年大 学 実施
期間

2年
1年短 大 2年

3年 4年

国内旅行業務取扱管理者は国内の旅行業務、そして、総合旅行業務取扱管理者は海外と国内
すべての旅行業務を取扱うことのできる旅行業界唯一の国家資格です。初心者にもわかりやす
く、試験に出るポイントをおさえた講義を通じて合格に必要な基礎知識をしっかりと学習しま
す。WEB講座なので、自分のペースで学習でき、苦手な科目など繰返し何回も受講可能です。

対象
年次

1年大 学 2年
1年短 大 2年

3年 4年 実施
期間

総合：5月～10月
国内：5月～9月

日商PC検定（文書作成・データ活用）3級対策講座
Microsoft Office Specialist（Word・Excel）に合格している方、または同等のスキルを持った方
を対象とした短期集中講座です。
WordやExcelの基本操作を習得した方が、より実践的でビジネスに密着した日商ＰＣ検定の文書作
成またはデータ活用を短期で習得し、合格をめざします。受講者の日商PC合格率は90％以上です。

7

対象
年次

1年大 学 実施
期間

2年
1年短 大 2年

3年 4年

ＭＯＳ（Microsoft Office Specialist）資格対策講座
大学へ入学してまだパソコンに慣れない初心者（1年生）～就職活動を目前に控えた方（４年生）が対象と
なります。WordやExcelなどの基本となる操作スキルの習得だけでなく、大学でのレポートを容易に作成
することが出来るようになります。パソコン資格の受験を目標に、6日間の短期集中講座で試験日も含め約
１週間でMOS資格が取得できるようプログラムされています。受講者のMOS合格率は90％以上です。

6

対象
年次

1年大 学 2年
1年短 大 2年

3年 4年 実施
期間

8月～9月・2月～3月
Word・Excel（各6日間）

1月～2月
文書作成・データ活用
（各4日間）

※旅行業務取扱管理者を取得すると資格チャレンジ奨励金が支給されます。

•宅地建物取引士（国家資格）講座
宅地建物取引士とは、土地や建物の売買・賃貸の不動産業界だけでなく、不動産を担保に融資を行う金融
機関でも必要となる国家資格です。本講座は合格者を多数輩出している講師の指導と長年にわたるデー
タの蓄積をもとにしたカリキュラムにより、初心者でも合格を目指せる対策講座です。また、講座と一緒
にWEB講座も同時に受講できるため、予習・復習や聞き逃した科目など繰返し何回も受講可能です。

※宅地建物取引士を取得すると資格チャレンジ奨励金が支給されます。

対象
年次

1年大 学 実施
期間 4月～10月

2年
1年短 大 2年

3年 4年

●国家資格取得コース

•総合旅行業務取扱管理者（国家資格）講座
•国内旅行業務取扱管理者（国家資格）講座

WEB講座

英検・TOEIC® L & R 対策講座
英検およびＴＯＥＩＣ®L＆Rは、就職試験・各種採用試験に直結するだけでなく、社会的に広く認
知されており、あらゆる分野で活かせる資格です。
英検は、準1級・2級・準2級を、ＴＯＥＩＣ®L＆Rは、600点レベル・500点レベル等をめざすコー
ス別に少人数制で実施し、英語でのコミュニケーション能力が身につく指導を行っています。

対象
年次

1年大 学 実施
期間 4月～6月（7日間）

2年
1年短 大 2年

3年 4年

5

※公務員試験対策講座奨励金対象講座

公務員試験対策講座奨励金について
対策講座を受講し、公務員採用試験に合格した
場合、5万円を限度として受講料相当額を奨励金
として支給します。
※質問等はキャリアセンターまで

※地域連携推進センターでの取り扱いです。

11 実用英語技能検定
英語に関する代表的な検定試験。筆記試験だけでなくリスニングや英語に
よる個人面接もあり、英語の総合力が問われ、社会的にも広く認知されて
います。

6 月・10 月・1月 ( 一次試験 )

12
英語によるコミュニケーション能力を、客観的に10〜 990点のスコア
で評価するテストです。企業が海外駐在員を選ぶ基準など、広く使われて
います。

6 月・11月・1月

TOEIC® Listening & Reading Test 22医療秘書技能検定
秘書の実務能力と、医療費の計算・請求、医療の基礎まで幅広い知識が求
められます。医療スペシャリスト必須の資格で、医療機関や福祉関連施設
から高い評価を得ています。

11月

23 医師事務作業補助者(ドクターズオフィスワークアシスト®)検定試験 
医師事務作業補助者とは、主に医師が行っていた診断書や処方せんなどの文書作
成や検査予約などの事務作業を補佐するスタッフです。			2010年 4月にスタッ
フの配置をさらに促進する為の改定が行われ、これにより医師事務作業補助者を
配置する病院が増え、将来性を高く期待されています。

7 月

24 メイクアップ知識検定/メイクアップ技術検定
メイクアップ技術の習得は、社会人の身だしなみとして不可欠です。生涯教育
の一環として最低限のメイクアップ技術、製品の知識を持つことは必要です。
社団法人 JMAの定める正しいメイク基準を基本として実施します。なお、「ス
キンケア概論」「メイクアップ演習」の履修学生が対象です。

８月

25 アソシエイトブライダルコーディネーター認定
ブライダル業界での就労を目指すために必要な「基礎知識」の修得を目的として、
一定の基準を満たした者であることを認定するものです。なお、「ブライダル総
論」「ブライダルコーディネート」の履修学生が対象です。

1月

26 ファッションビジネス能力検定/ファッション販売能力検定
ファッションビジネス界での業務を遂行する際に必要な基本的な知識と技
術、また、ファッション商品販売の仕事に携わる場合に必要とされる基本
的な商品知識、販売知識、接客技術などが問われる検定です。

11月（ファッションビジネス能力検定）・12月（ファッション販売能力検定）

17 日本漢字能力検定
漢字や熟語、ことわざなどの知識が試されるため、一般常識に関する能力
の判断材料になると企業からも評価される検定です。就職の際にも役立ち
ます。

6 月・2 月

18

11月

21 色彩検定®
インテリア、ファッション、グラフィックなどのデザイナーと呼ばれる人
たちから、販売、企画、事務といった一般的な職種まで、幅広く確実に社
会的な認知を得ている検定です。

11月

20ニュース時事能力検定
現代を生きるために不可欠なニュース（新聞やテレビなどのニュース報道）
を読み解き、活用する力（時事力）を認定する検定。就職試験や面接でも求め
られる時事力を養成、また、公務員試験の時事問題対策としても有益です。

11月

14 簿記能力検定
会社の会計に関する事務処理技術だけでなく、企業の経営状態の把握や分
析に役立ちます。経理部門だけでなく、営業等の業務に携わる際にも幅広
く活用できます。

7 月・11月・2 月

15 日商簿記検定
経理事務と経営状況を把握する基礎技能は社会人として必須です。この技
能の修得により、事業収支の分析や企画書の作成などさまざまなビジネス
シーンで活用できます。

6 月・2 月

日本語検定
就職活動でのエントリーシートの作成、論文試験、面接では、正しい言葉遣い
や敬語で自分を的確に表現することが求められます。正しい敬語、正しい言葉
遣いは、面接官に好印象を与えます。資格認定者を優遇する企業もあります。

10
販売員としての知識と技術を身につけ、販売に関わる業務を執行できる能
力を測る検定です。流通・販売業界の就職対策に役立ちます。

各地のテストセンターが決定

リテールマーケティング（販売士）検定 

ネット試験（CBT）

自宅のパソコンで受験できる IP
テスト（オンライン）もあります

奨励金

奨励金

単位

単位

奨励金

奨励金

奨励金

単位

単位

単位

16 コンピュータ会計能力検定
企業で実際に利用される会計ソフトを用いた検定試験。会計事務の日常処
理に重点を置いているため、	就職試験で「何ができるか」をアピールできま
す。「初級」から「1級」までの4段階のレベルで実施しています。

12 月

奨励金

奨励金

後援会

後援会

後援会

単位

単位

奨励金

奨励金

後援会

後援会

単位

単位

27 建築CAD検定
CAD図面の正しい理解力とCAD入力技術に的を絞った実践型の資格試験
です。多くのCAD現場から高い評価を得ています。

10 月

28食生活アドバイザー検定
食生活アドバイザーは、広い視野に立って食生活をトータルにとらえ、	健
康な生活を送るための提案ができる “食生活全般のスペシャリスト ”。『食』
に対する関心が高まっている中で、活躍が期待されています。

6 月

19 世界遺産検定
世界遺産に関する知識は、旅行・観光業界、エアライン業界、商社やマス
コミ、国際機関等で役立ちます。大手旅行業界の採用担当者も注目してい
る検定です。

12 月

奨励金 後援会

13 漢語水平考試（HSK）
世界で行われている中国語の検定試験で最も受験者が多いのが漢語水平考試
（HSK）です。HSKの資格は世界中で公的証明として活用することができます。
グローバル企業を中心にHSKの導入を検討するケースが増えてきています。

12 月

奨励金単位

9 ビジネス実務法務検定®
契約、財産管理、債権の回収、取引に関する規制等、法律実務に関するセ
ンスをもった人材が求められています。法的な問題が生じた時に対応でき
る実務能力を高める検定です。

6~7 月・10~11月（随時） ネット試験（IBT・CBT）

奨励金単位

( 学外会場 )

( 学外会場 )

( 学外会場 )



対策講座

公務員試験対策講座（行政・保育職・消防官・警察官・保健師）
配点の高い数的処理・文章理解・社会科学はしっかり講義で学習し、演習で得点力を身につ
けます。人文科学・自然科学はWEB講座と講義の演習で効率的に学習します。
インプットとアウトプットを繰り返すことで筆記試験に合格する力を着実に身につけます。

対象
年次

1年大 学 実施
期間 ８月～3月

2年
1年短 大 2年

3年 4年

2

・各講座の実施日程、内容、受講料等の詳細は、キャリアセンター
に設置している各講座の申込書を参照してください。

公務員試験（教養）対策講座（行政・保育職・消防官・警察官）
早期学習に適した講座です。配点が高く受験生の多くが苦手とする数的処理を早い段階
からしっかり講義で学習することができます。
インプットとアウトプットを繰返し行い確実な得点力を身につけます。

実施
期間 ８月～2月

3

●公務員採用試験コース ●一般就職コース

※公務員試験対策講座奨励金対象講座

公務員基礎講座
算数・数学の基礎を学ぶ講座です。公務員を目指している方は公務員試験で配点の高いといわれている
数的処理の学習を始める前の土台作りとして活用いただけます。
また、公務員を目指していない方もSPI試験の非言語で必要となる基礎知識を身につけることができま
す。算数・数学に苦手意識を持っている方が算数・数学ギライから脱出できるように作られたテキストを
使って講義を行います。毎回小テストを実施することで、やるべきポイントを明確に意識付けていきます。

対象
年次

1年大 学 実施
期間 5月～7月

2年
1年 2年短 大

3年 4年

1

※公務員試験対策講座奨励金対象講座

公務員試験（直前・二次）対策講座（行政・保育職・消防官・警察官）
段階的に構成されたカリキュラム内容により実践力を養成します。公務員試験の最後の
難関といわれている面接も経験豊富な講師が指導しますので、本番でしっかり実力を出
せるように対策します。
直前期は過去問演習を行います。

対象
年次

1年大 学 実施
期間

2月～３月
（春休み期間）

2年
1年短 大 2年

3年 4年

4

※公務員試験対策講座奨励金対象講座

対象
年次

1年大 学 実施
期間

2年
1年短 大 2年

3年 4年

国内旅行業務取扱管理者は国内の旅行業務、そして、総合旅行業務取扱管理者は海外と国内
すべての旅行業務を取扱うことのできる旅行業界唯一の国家資格です。初心者にもわかりやす
く、試験に出るポイントをおさえた講義を通じて合格に必要な基礎知識をしっかりと学習しま
す。WEB講座なので、自分のペースで学習でき、苦手な科目など繰返し何回も受講可能です。

対象
年次

1年大 学 2年
1年短 大 2年

3年 4年 実施
期間

総合：5月～10月
国内：5月～9月

日商PC検定（文書作成・データ活用）3級対策講座
Microsoft Office Specialist（Word・Excel）に合格している方、または同等のスキルを持った方
を対象とした短期集中講座です。
WordやExcelの基本操作を習得した方が、より実践的でビジネスに密着した日商ＰＣ検定の文書作
成またはデータ活用を短期で習得し、合格をめざします。受講者の日商PC合格率は90％以上です。

7

対象
年次

1年大 学 実施
期間

2年
1年短 大 2年

3年 4年

ＭＯＳ（Microsoft Office Specialist）資格対策講座
大学へ入学してまだパソコンに慣れない初心者（1年生）～就職活動を目前に控えた方（４年生）が対象と
なります。WordやExcelなどの基本となる操作スキルの習得だけでなく、大学でのレポートを容易に作成
することが出来るようになります。パソコン資格の受験を目標に、6日間の短期集中講座で試験日も含め約
１週間でMOS資格が取得できるようプログラムされています。受講者のMOS合格率は90％以上です。

6

対象
年次

1年大 学 2年
1年短 大 2年

3年 4年 実施
期間

8月～9月・2月～3月
Word・Excel（各6日間）

1月～2月
文書作成・データ活用
（各4日間）

※旅行業務取扱管理者を取得すると資格チャレンジ奨励金が支給されます。

•宅地建物取引士（国家資格）講座
宅地建物取引士とは、土地や建物の売買・賃貸の不動産業界だけでなく、不動産を担保に融資を行う金融
機関でも必要となる国家資格です。本講座は合格者を多数輩出している講師の指導と長年にわたるデー
タの蓄積をもとにしたカリキュラムにより、初心者でも合格を目指せる対策講座です。また、講座と一緒
にWEB講座も同時に受講できるため、予習・復習や聞き逃した科目など繰返し何回も受講可能です。

※宅地建物取引士を取得すると資格チャレンジ奨励金が支給されます。

対象
年次

1年大 学 実施
期間 4月～10月

2年
1年短 大 2年

3年 4年

●国家資格取得コース

•総合旅行業務取扱管理者（国家資格）講座
•国内旅行業務取扱管理者（国家資格）講座

WEB講座

英検・TOEIC® L & R 対策講座
英検およびＴＯＥＩＣ®L＆Rは、就職試験・各種採用試験に直結するだけでなく、社会的に広く認
知されており、あらゆる分野で活かせる資格です。
英検は、準1級・2級・準2級を、ＴＯＥＩＣ®L＆Rは、600点レベル・500点レベル等をめざすコー
ス別に少人数制で実施し、英語でのコミュニケーション能力が身につく指導を行っています。

対象
年次

1年大 学 実施
期間 4月～6月（7日間）

2年
1年短 大 2年

3年 4年

5

※公務員試験対策講座奨励金対象講座

公務員試験対策講座奨励金について
対策講座を受講し、公務員採用試験に合格した
場合、5万円を限度として受講料相当額を奨励金
として支給します。
※質問等はキャリアセンターまで

※地域連携推進センターでの取り扱いです。

各種称号・資格認定
● 各種称号・資格に必要な科目を単位修得、申請することで、次の称号・資格が認定されます。（※印は認定試験有り）
● 必要な履修科目等の詳細は「履修要覧」を参照してください。
● 履修科目の単位修得見込みでの申請も可能です。
● 各種称号・資格の申請期間、申請料等は、「検定日程表」を参照してください。

称 号・ 資 格 名 社会調査士
認 定 団 体 社会調査協会

資 格 概 要 社会調査の基本事項を学び、調査設計・実施方法、データ分析および統計調査等、実習を通した学習の結果、多極化・複雑化する社会
的現実を捉え、さまざまな社会問題に対応し、解決を図る社会調査能力の証となる資格

取得可能学科等 社会学科

称 号・ 資 格 名 認定心理士
認 定 団 体 日本心理学会

資 格 概 要 心理学の専門家として仕事をするために必要な最小限の標準的基礎学力と技能を修得している証となる資格

取得可能学科等 社会学科

称 号・ 資 格 名 レクリエーション・インストラクター
認 定 団 体 日本レクリエーション協会

資 格 概 要 さまざまな余暇の提案力と技術を持ち、遊びを通して楽しさの体験を多くの人に提供し、人と人との楽しい交流促進や、技術指導のできる証
となる資格

取得可能学科等 人間福祉学科、保育科

称 号・ 資 格 名 公認初級パラスポーツ指導員
認 定 団 体 日本パラスポーツ協会

資 格 概 要 地域で活動する指導者で、主に初めてスポーツに参加する障がい者に対し、スポーツの喜びや楽しさを重視したスポーツの導入を支援でき
る資格

取得可能学科等 人間福祉学科

称 号・ 資 格 名 ピアヘルパー  ※
認 定 団 体 日本教育カウンセラー協会

資 格 概 要 カウンセリングや関連する心理学の理論や方法について学習し、教育・福祉・保育等、実際の場面で、人とかかわるために必要な基本
的能力を身につけた者であることの証となる資格

取得可能学科等 教育学科（R4 年度以前入学生）

称 号・ 資 格 名 ビジネス実務士
認 定 団 体 全国大学実務教育協会

資 格 概 要 これからのオフィスワーカーには、事務だけでなく営業もできることが求められており、幅広い経済・経営知識と確かなビジネスマナー
の修得が不可欠、ビジネス実務士は、この両方を学ぶことによって得られる資格

取得可能学科等 ライフデザイン学科

称 号・ 資 格 名 上級秘書士（メディカル秘書）
認 定 団 体 全国大学実務教育協会

資 格 概 要 病院・調剤薬局などの受付・会計業務、カルテ・レセプトなどの医療文書作成、患者・メディカルスタッフとのコミュニケーションの
仕方など、実務に即した技能を習得し、医療事務や秘書業務のスペシャリストとして活躍できる資格

取得可能学科等 ライフデザイン学科

称 号・ 資 格 名 TALK 食空間コーディネーター 3 級
認 定 団 体 食空間コーディネート協会

資 格 概 要 食空間文化の有用な担い手としての適切な資質、能力、知識を持って活躍することが期待される資格

取得可能学科等 ライフデザイン学科

「検定日程表」は IBUホームペー
ジ「資格・検定試験」のコーナー
に掲出しています。



1年次

4年次

2年次

3年次

1年次

大　学

短　大

2年次

3月2月1月12月11月10月9月8月7月6月5月4月

※各講座の配当年次を基本プログラムとしていますが、配当年次以外の受講も可。（ただし、一部を除く）

●対象年次ごとの講座年間スケジュール（参考）

8号館
音楽棟
8号館
音楽棟中央

広場
中央
広場

大講堂大講堂

6号館Ａ棟6号館Ａ棟

講堂講堂

１号館１号館

2号館2号館

3号館3号館

Language Plaza
i-Talk
Language Plaza
i-Talk

事務局棟事務局棟

5号館5号館5号館5号館

4号館4号館

7号館7号館

総合体育館総合体育館

cococafecococafe

6号館Ｂ棟6号館Ｂ棟
グラウンド

駐車場4

駐車場3

合宿施設 和修館

テニス
コート
テニス
コート

正門正門 バス停バス停

駐車場2

駐
車
場
1

休憩室休憩室

9号館
看護棟
9号館
看護棟

キャリアセンター
4号館 1F

噴
水
広
場

東グラウンド

東テニス
コート

東体育館

申込み、問い合わせ、相談受付

日、祝日休業（大学行事、特別休暇等により休業することがあります）
〒583-8501 大阪府羽曳野市学園前3丁目2-1

shikaku@shitennoji.ac.jp

TEL.072-956-5211
〈AM 9:00～PM 5:30〉

これら以外の質問や疑問、相談などがあれば、
気軽に訪ねて来てください。

当センターでは、
学ぶ一人ひとりを全員で応援します。

A A
A A
A A
A

Q1
　もちろん利用できます。キャリアセンターは、学生の未来を応援するため幅広く活
動しています。特に、1・2セメスター生を対象にキャリア・アップのための資格・検定取
得の相談等、3セメスター生以上を対象に公務員採用試験や志望職種に的を絞った
対策講座の開講等、進路支援・就職支援を行っています。対策講座は、それぞれのセメ
スターや志望コースに対応したきめ細かなプログラムを設定していますので、自らの
進路を選択する場合、積極的に活用してください。キャリアセンターは、いつでも個別
の相談を受け付けています。

キャリアセンターは
何セメスターでも利用できますか。 Q5

　一般的に公務員は、国家公務員や地方公務員に区別され、それぞれの採用試験に
合格しなければなりません。採用試験のレベルや実施方法、その内容も異なり広範囲
から出題されます。公務員になるためには、たくさんの情報収集が必要です。まず、ど
のような種類があるか把握し、自分のやりたい仕事を探すことから始めましょう。キャ
リアセンターでは、夏休みから専門の外部講師による「公務員試験対策講座」を実施
します。公務員を目指す学生は是非受講してください。また、公務員に関する詳しい内
容は、当センター職員に気軽に相談してください。

公務員になるには
どうすればいいですか。

Q2
　資格といっても仕事の種類によって必要とされる資格はさまざまです。たとえば、
教員になるには、「教員免許」を必ず取得しなければなりません。外資系企業や国際業
務を中心とする企業では「実用英語技能検定（英検）」や「TOEIC®L&R」が評価され
るでしょう。ただ、いずれにおいても資格をもっているだけで採用される訳ではありま
せん。その資格をどのような目的で選び、どのように取り組んできたかといった職業
観が、面接試験でも重要視されます。また、アルバイトやボランティア活動等について
も、はっきりとした目的意識をもつことで有利にもなります。資格に関する具体的な内
容などは、このパンフレットの「本学で受験できる各種資格・検定試験」に掲載していま
すので参考にしてください。

将来の就職に有利な資格を
教えてください。 Q6

　授業や実習などの正課を優先に考えてください。対策講座を理由に授業等を
欠席することはできません。これらの理由で、講座の申込みをするかどうか迷った
時は、講座によってはWebで受講できるものもありますので、必ずキャリアセン
ターに相談に来てください。

対策講座が授業や実習と重なるのですが、
どうすればいいですか。

A
Q8
　できます。ひとつは国家資格でもある「宅地建物取引士講座」と「旅行業務取扱管
理者講座」で、外部の専門講師による資格取得をめざす対策講座です。もうひとつは
生涯学習講座として「IBUオープンカレッジ」や「たいし塾」といった、語学や教養を身
につける内容や、本学教員の専門領域における講座です。両講座とも、学生、社会人、
地域住民を問わず受講生を募集しています。地域連携推進センターは4号館地下1階
です。〔Tel：072-956-3345　Mail：ibu-xt@shitennoji.ac.jp〕

地域連携推進センターの講座を
受講できますか。

Q3
　資格検定とは各実施団体が試験日を決定し、希望する受験級で試験（多くの検定試
験をIBUで受験可）を行い、審査基準の合格ラインをクリアすれば、○級合格といった
証明書がそれぞれの団体から与えられるものです。
　称号認定とは、各認定団体が定める規定要件に従って、本学に示すそれぞれの称号
認定科目を履修し、単位を取得（選択科目の中から一定単位数をクリアして取得する
称号もあり）した者に与えられる認定証で、一部を除き基本的に試験はありません。

各種資格検定と各種称号認定との
違いは何ですか。 Q7

　４号館１階のキャリアセンターでは、常時（9：00～17：30）センター職員がいます
ので、気軽にお立ち寄りください。「このガイドに紹介されている内容をもっと詳しく
知りたい」、「実際にどうやって勉強を進めたらよいのか」、「ちょっと事情があるがどう
したらよいのか」など、さまざまな疑問や相談に応じますので、一緒に考えていきま
しょう。

キャリアセンターで、相談したいこと
があるときはどうしたらよいのですか。

Q4
　充実した学生生活を送ることが不可欠です。学業に精励して豊かな教養や知識を
身につけるとともにクラブ活動にも積極的に参加して、心身を鍛え、互いの信頼関係
を築き、存分に自分自身を成長させることが大切です。何か資格を取得するならば教
員、公務員、福祉職、一般職等いずれの進路を選んだとしても必要となるのはパソコ
ンスキルです。まずはＭＯＳ資格を取得しWord、Excelを使えるようになりましょう。
当センターからの各種ガイダンス案内や各種検定試験、対策講座等の情報はＩＢＵ.ｎｅ
ｔで連絡しますので、キャリアセンターからのお知らせには注意してください。わから
ない事は当センター職員に気軽に質問、相談してください。

入学したばかりで、
将来に向けて何をすればよいかわかりません。

キャリアプログラム

●志望コースごとの対策講座

一般就職コース 英検・TOEIC® L&R対策講座5 MOS（Microsoft Office Specialist）資格対策講座6
日商PC検定（文書作成・データ活用）3級対策講座7

公務員試験対策

公務員試験対策

公務員（直前・二次）
4

公務員（直前・二次）
4

基礎的で取得しやすいパソコン資格のＭＯＳ（モス）や英検準２級は１年生のうちに取得するのが
コツ。２年生からは日商ＰＣ検定や英検２級以上を目指してください。どの資格もイチから学べる
対策講座が用意されていて無理なく取得できます。就職活動時のエントリーシートや履歴書の資
格欄に自信を持って書けるように今から準備しておきましょう。

　厳しい経済環境の中で、自らが希望する職業に就くには、積み重ねた学習成果が大きな鍵となります。キャリアセンターでは学生の皆さ
んをサポートするため、各種対策講座を準備しています。一流の講師、わかりやすい内容、リーズナブルな価格等、ＩＢＵ学生のための特別
講座です。わざわざ外部の専門学校に通う時間と多額の費用をかけなくても、大学内で専門学校以上の講座が格安で受講できます。

【対策講座のここがお勧め】⇒合格した多くの先輩が受講しています！

公
務
員
採
用
試
験
コ
ー
ス

一般行政職（市町村職員・学校事務）

公安職（警察官・消防官）

資格職（社会福祉士・保育士・保健師）

1 公務員基礎講座 2 公務員試験対策（教養・直前・二次）

5
英検・ＴＯＥＩＣ® L&R対策講座

7
日商PC検定3級対策講座日商PC検定3級対策講座

7
日商PC検定3級対策講座日商PC検定3級対策講座

6
MOS資格対策講座MOS資格対策講座

6
MOS資格対策講座MOS資格対策講座

5
英検・ＴＯＥＩＣ® L&R対策講座

5
英検・ＴＯＥＩＣ® L&R対策講座

5
英検・ＴＯＥＩＣ® L&R対策講座

5
英検・ＴＯＥＩＣ® L&R対策講座

Mail
http://www.shitennoji.ac.jp/ibu/careers/URL

6
MOS資格対策講座MOS資格対策講座

6
MOS資格対策講座MOS資格対策講座

6
MOS資格対策講座MOS資格対策講座

6
MOS資格対策講座MOS資格対策講座

四 天 王 寺 大 学
四天王寺大学短期大学部
キ ャ リ ア セ ン タ ー

2 3

2 3

★ 講師は外部からその分野専門の一流講師を採用！
★ 受講料は外部専門学校の半額以下として経済的負担
を考慮した格安の学内特別価格！

★ 基礎から発展、応用と無理のないカリキュラム！
★ 正課授業、定期試験・追再試験、補講などの日程を考慮し
たスケジュール！

3 公務員試験対策（教養） 4 公務員試験対策（直前・二次）

1 公務員基礎講座

1
公務員基礎講座

IBU には、資格取得による奨励金の支給や単位が認定される制度があります。上手に活用して、進路・就職に
有利な資格を取得しましょう。

資格チャレンジ奨励金 　「四天王寺大学・四天王寺大学短期大学部資格チャレンジ奨励金規程」（履修要覧に掲載）を参照ください。

進路・就職を意識した資格取得などに意欲的に取り組み、継続して学修するための奨励金制度です。対象の検定試験に合格すれば資格の難易度に応じて
５千円（Ｃランク）から１０万円（ＳＳランク）の奨励金を受け取ることができます。申請期間内にキャリアセンターに必要書類を揃えて申請してくださ
い。詳細については履修要覧・学内ホームページを参照してください。

〔原則、合格年度のみ申請可能〕	 	　

ラ　ン　ク 種　　　　　別

ＳＳランク ( 最難関資格 ) 
支給金額：100,000 円 司法書士、公認会計士、税理士、不動産鑑定士

Ｓランク ( 難関資格 ) 
支給金額： 50,000 円

社会保険労務士、中小企業診断士、税理士 ( 科目合格 )、行政書士、 宅地建物取引士、通関士、FP 技能検定 1 級（CFP も同様）、
応用情報技術者、実用英語技能検定 1 級、TOEIC® L&R（800 点以上）、 TOEFL iBT®（100 点以上）、中国語検定 1 級、統
計検定データサイエンスエキスパート

Ａランク ( 準難関資格 )  
支給金額： 30,000 円

総合旅行業務取扱管理者、日商簿記検定 1 級、簿記能力検定上級、 リテールマーケティング（販売士）検定１級、日商 PC 検
定 1 級、 日本漢字能力検定 1 級、日本語検定 1 級・準 1 級、秘書技能検定 1 級、基本情報技術者、実用英語技能検定準 1 
級、TOEIC® L&R （799 ～ 700 点）、TOEFL iBT®（99 ～ 77 点）、中国語検定準 1 級、漢語水平考試 6 級、データサイエ
ンティスト検定リテラシーレベル、統計検定 2 級、統計検定データサイエンス発展

Ｂランク ( 目標とする資格 )  
支給金額： 10,000 円

IT パスポート試験、FP 技能検定 2 級（AFP も同様）、国内旅行業務取扱管理者、日商簿記検定 2 級、リテールマーケティ
ング（販売士）検定 2 級、日商 PC 検定 2 級、簿記能力検定 1 級、秘書技能検定準 1 級、福祉住環境コーディネーター検定
試験 ®2 級以上、 色彩検定 ®2 級以上、日本漢字能力検定準 1 級、日本語検定 2 級・ 準 2 級、ビジネス実務法務検定試験
®2 級、法学検定スタンダード＜中級＞コース以上、医療秘書技能検定 2 級以上、実用英語技能検定 2 級、TOEIC® L&R

（699 ～ 520 点）、TOEFL iBT®（76 ～ 52 点）、消費生活アドバイザー、中国語検定 2 級、漢語水平考試 5 級、統計検定 3
級、統計検定データサイエンス基礎

Ｃランク ( 基礎的な資格 ) 
支給金額： 5,000 円

FP 技能検定 3 級、日商簿記検定 3 級、リテールマーケティング （販売士）検定 3 級、ビジネス実務法務検定試験 ®3 
級、秘書技能検定 2 級、貿易実務検定 ® C 級、環境社会検定試験 ®（ECO 検定 ®）、福祉住環境コーディネーター検定試
験 ®3 級、日本漢字能力検定 2 級、日本語検定 3 級、世界遺産検定 2 級、法学検定ベー シック＜基礎＞コース、医療秘
書技能検定 3 級、中国語検定 3 級、漢語水平考試 4 級

単位認定 　「四天王寺大学・四天王寺大学短期大学部知識および技能審査の成果の単位認定に関する規程」（履修要覧に掲載）を参照ください。

下表の資格を取得し、定められた申請期間内に必要書類を揃えて教務課に申請することで、共通教育科目「知識・技能研究Ⅰ」・「知識・技能研究Ⅱ」各２単
位、合わせて４単位まで単位が認定（看護学部を除く）されます。詳細については履修要覧を参照してください。		

〔在学中申請可能〕	 	質問等は教務課まで

種　　別 等　　級 対象 種　　別 等　　級 対象

日商 PC 検定（文書作成） ３級以上 共通 簿記能力検定 ３級以上 共通

日商 PC 検定（データ活用） ３級以上 共通 日商簿記検定 ３級以上 共通

MOS 認定試験（Word） ― 共通 日本漢字能力検定 ２級以上 共通

MOS 認定試験（Excel） ― 共通 日本語検定 ２級以上 大学

MOS 認定試験（Power Point） ― 共通 色彩検定 ® ２級以上 短大

秘書技能検定 ２級以上 共通 カラーコーディネーター検定試験 ® アドバンスクラス以上 短大

ビジネス実務マナー技能検定 ２級以上 共通 医療秘書技能検定 ３級以上 短大

法学検定 ベーシック〈基礎〉以上 大学 毛筆書写技能検定 ２級以上 大学

ビジネス実務法務検定試験 ® ３級以上 大学 硬筆書写技能検定 ２級以上 大学

リテールマーケティング（販売士）検定試験 ３級以上 大学 宅地建物取引士資格 ― 大学

ビジネス能力検定ジョブパス ２級以上 大学 ファイナンシャル・プランニング技能検定 ３級以上 大学

実用英語技能検定 ２級以上 共通 福祉住環境コーディネーター検定試験 ® ２級以上 大学

ＴＯＥＩＣ ® Ｌ＆Ｒ 500 点以上 共通 その他本学が教育上有益と認めるもの ― 共通

ＴＯＥＦＬ ® iBT52 点以上 共通

実用フランス語技能検定 ３級以上 大学

ドイツ語技能検定 ３級以上 大学

中国語検定 ３級以上 大学

漢語水平考試 ３級以上 大学



1年次

4年次

2年次

3年次

1年次

大　学

短　大

2年次

3月2月1月12月11月10月9月8月7月6月5月4月

※各講座の配当年次を基本プログラムとしていますが、配当年次以外の受講も可。（ただし、一部を除く）

●対象年次ごとの講座年間スケジュール（参考）

8号館
音楽棟
8号館
音楽棟中央

広場
中央
広場

大講堂大講堂

6号館Ａ棟6号館Ａ棟

講堂講堂

１号館１号館

2号館2号館

3号館3号館

Language Plaza
i-Talk
Language Plaza
i-Talk

事務局棟事務局棟

5号館5号館5号館5号館

4号館4号館

7号館7号館

総合体育館総合体育館

cococafecococafe

6号館Ｂ棟6号館Ｂ棟
グラウンド

駐車場4

駐車場3

合宿施設 和修館

テニス
コート
テニス
コート

正門正門 バス停バス停

駐車場2

駐
車
場
1

休憩室休憩室

9号館
看護棟
9号館
看護棟

キャリアセンター
4号館 1F

噴
水
広
場

東グラウンド

東テニス
コート

東体育館

申込み、問い合わせ、相談受付

日、祝日休業（大学行事、特別休暇等により休業することがあります）
〒583-8501 大阪府羽曳野市学園前3丁目2-1

shikaku@shitennoji.ac.jp

TEL.072-956-5211
〈AM 9:00～PM 5:30〉

これら以外の質問や疑問、相談などがあれば、
気軽に訪ねて来てください。

当センターでは、
学ぶ一人ひとりを全員で応援します。

A A
A A
A A
A

Q1
　もちろん利用できます。キャリアセンターは、学生の未来を応援するため幅広く活
動しています。特に、1・2セメスター生を対象にキャリア・アップのための資格・検定取
得の相談等、3セメスター生以上を対象に公務員採用試験や志望職種に的を絞った
対策講座の開講等、進路支援・就職支援を行っています。対策講座は、それぞれのセメ
スターや志望コースに対応したきめ細かなプログラムを設定していますので、自らの
進路を選択する場合、積極的に活用してください。キャリアセンターは、いつでも個別
の相談を受け付けています。

キャリアセンターは
何セメスターでも利用できますか。 Q5

　一般的に公務員は、国家公務員や地方公務員に区別され、それぞれの採用試験に
合格しなければなりません。採用試験のレベルや実施方法、その内容も異なり広範囲
から出題されます。公務員になるためには、たくさんの情報収集が必要です。まず、ど
のような種類があるか把握し、自分のやりたい仕事を探すことから始めましょう。キャ
リアセンターでは、夏休みから専門の外部講師による「公務員試験対策講座」を実施
します。公務員を目指す学生は是非受講してください。また、公務員に関する詳しい内
容は、当センター職員に気軽に相談してください。

公務員になるには
どうすればいいですか。

Q2
　資格といっても仕事の種類によって必要とされる資格はさまざまです。たとえば、
教員になるには、「教員免許」を必ず取得しなければなりません。外資系企業や国際業
務を中心とする企業では「実用英語技能検定（英検）」や「TOEIC®L&R」が評価され
るでしょう。ただ、いずれにおいても資格をもっているだけで採用される訳ではありま
せん。その資格をどのような目的で選び、どのように取り組んできたかといった職業
観が、面接試験でも重要視されます。また、アルバイトやボランティア活動等について
も、はっきりとした目的意識をもつことで有利にもなります。資格に関する具体的な内
容などは、このパンフレットの「本学で受験できる各種資格・検定試験」に掲載していま
すので参考にしてください。

将来の就職に有利な資格を
教えてください。 Q6

　授業や実習などの正課を優先に考えてください。対策講座を理由に授業等を
欠席することはできません。これらの理由で、講座の申込みをするかどうか迷った
時は、講座によってはWebで受講できるものもありますので、必ずキャリアセン
ターに相談に来てください。

対策講座が授業や実習と重なるのですが、
どうすればいいですか。

A
Q8
　できます。ひとつは国家資格でもある「宅地建物取引士講座」と「旅行業務取扱管
理者講座」で、外部の専門講師による資格取得をめざす対策講座です。もうひとつは
生涯学習講座として「IBUオープンカレッジ」や「たいし塾」といった、語学や教養を身
につける内容や、本学教員の専門領域における講座です。両講座とも、学生、社会人、
地域住民を問わず受講生を募集しています。地域連携推進センターは4号館地下1階
です。〔Tel：072-956-3345　Mail：ibu-xt@shitennoji.ac.jp〕

地域連携推進センターの講座を
受講できますか。

Q3
　資格検定とは各実施団体が試験日を決定し、希望する受験級で試験（多くの検定試
験をIBUで受験可）を行い、審査基準の合格ラインをクリアすれば、○級合格といった
証明書がそれぞれの団体から与えられるものです。
　称号認定とは、各認定団体が定める規定要件に従って、本学に示すそれぞれの称号
認定科目を履修し、単位を取得（選択科目の中から一定単位数をクリアして取得する
称号もあり）した者に与えられる認定証で、一部を除き基本的に試験はありません。

各種資格検定と各種称号認定との
違いは何ですか。 Q7

　４号館１階のキャリアセンターでは、常時（9：00～17：30）センター職員がいます
ので、気軽にお立ち寄りください。「このガイドに紹介されている内容をもっと詳しく
知りたい」、「実際にどうやって勉強を進めたらよいのか」、「ちょっと事情があるがどう
したらよいのか」など、さまざまな疑問や相談に応じますので、一緒に考えていきま
しょう。

キャリアセンターで、相談したいこと
があるときはどうしたらよいのですか。

Q4
　充実した学生生活を送ることが不可欠です。学業に精励して豊かな教養や知識を
身につけるとともにクラブ活動にも積極的に参加して、心身を鍛え、互いの信頼関係
を築き、存分に自分自身を成長させることが大切です。何か資格を取得するならば教
員、公務員、福祉職、一般職等いずれの進路を選んだとしても必要となるのはパソコ
ンスキルです。まずはＭＯＳ資格を取得しWord、Excelを使えるようになりましょう。
当センターからの各種ガイダンス案内や各種検定試験、対策講座等の情報はＩＢＵ.ｎｅ
ｔで連絡しますので、キャリアセンターからのお知らせには注意してください。わから
ない事は当センター職員に気軽に質問、相談してください。

入学したばかりで、
将来に向けて何をすればよいかわかりません。

キャリアプログラム

●志望コースごとの対策講座

一般就職コース 英検・TOEIC® L&R対策講座5 MOS（Microsoft Office Specialist）資格対策講座6
日商PC検定（文書作成・データ活用）3級対策講座7

公務員試験対策

公務員試験対策

公務員（直前・二次）
4

公務員（直前・二次）
4

基礎的で取得しやすいパソコン資格のＭＯＳ（モス）や英検準２級は１年生のうちに取得するのが
コツ。２年生からは日商ＰＣ検定や英検２級以上を目指してください。どの資格もイチから学べる
対策講座が用意されていて無理なく取得できます。就職活動時のエントリーシートや履歴書の資
格欄に自信を持って書けるように今から準備しておきましょう。

　厳しい経済環境の中で、自らが希望する職業に就くには、積み重ねた学習成果が大きな鍵となります。キャリアセンターでは学生の皆さ
んをサポートするため、各種対策講座を準備しています。一流の講師、わかりやすい内容、リーズナブルな価格等、ＩＢＵ学生のための特別
講座です。わざわざ外部の専門学校に通う時間と多額の費用をかけなくても、大学内で専門学校以上の講座が格安で受講できます。

【対策講座のここがお勧め】⇒合格した多くの先輩が受講しています！

公
務
員
採
用
試
験
コ
ー
ス

一般行政職（市町村職員・学校事務）

公安職（警察官・消防官）

資格職（社会福祉士・保育士・保健師）

1 公務員基礎講座 2 公務員試験対策（教養・直前・二次）

5
英検・ＴＯＥＩＣ® L&R対策講座

7
日商PC検定3級対策講座日商PC検定3級対策講座

7
日商PC検定3級対策講座日商PC検定3級対策講座

6
MOS資格対策講座MOS資格対策講座

6
MOS資格対策講座MOS資格対策講座

5
英検・ＴＯＥＩＣ® L&R対策講座

5
英検・ＴＯＥＩＣ® L&R対策講座

5
英検・ＴＯＥＩＣ® L&R対策講座

5
英検・ＴＯＥＩＣ® L&R対策講座

Mail
http://www.shitennoji.ac.jp/ibu/careers/URL

6
MOS資格対策講座MOS資格対策講座

6
MOS資格対策講座MOS資格対策講座

6
MOS資格対策講座MOS資格対策講座

6
MOS資格対策講座MOS資格対策講座

四 天 王 寺 大 学
四天王寺大学短期大学部
キ ャ リ ア セ ン タ ー

2 3

2 3

★ 講師は外部からその分野専門の一流講師を採用！
★ 受講料は外部専門学校の半額以下として経済的負担
を考慮した格安の学内特別価格！

★ 基礎から発展、応用と無理のないカリキュラム！
★ 正課授業、定期試験・追再試験、補講などの日程を考慮し
たスケジュール！

3 公務員試験対策（教養） 4 公務員試験対策（直前・二次）

1 公務員基礎講座

1
公務員基礎講座

C A R E E R  C E N T E R

講座・資格・検定ガイド
― 未来に挑戦するキミを全力でバックアップします ―　 2023

各種
検定試験
対策講座

国家試験
対策講座

公務員試験
対策講座 各種称号 資格認定+


