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看護学部 看護学科  

教授 西 田 真 寿 美 
（女）  

（ニシダ マスミ）（Nishida Masumi） 

   

◆ 学 位 
学 位 名 博士（保健学）東京大学 保健学修士 東京大学 

取得方法 課程 平成 10年取得 課程 平成 3年取得 

◆ 学 歴 
大 学 聖路加看護大学衛生看護学部衛生看護学科 昭和 53年卒業 

大 学 院 東京大学大学院医学系研究科博士課程健康科学・看護学専攻 平成 10年修了 

◆ 学 内 職 務 

（2021年度） 

 入試・広報委員会  学部執行部会 

 予算委員会  担任業務 

◆ 担当授業科目 

（2021年度） 

【学部】 

 看護研究法 

 療養生活支援技術演習Ⅱ 

 療養生活支援論（成人／高齢者） 

 療養生活支援実習Ⅲ 

【大学院】 

 老年看護学特論Ⅰ（老年看護学の基礎） 

 老年看護学特論Ⅱ（健康生活評価） 

 老年看護学特論Ⅲ（病態・治療論） 

 老年看護学特論Ⅳ（看護実践論） 

 老年看護学演習Ⅰ（慢性期） 

 老年看護学演習Ⅱ（ケア施設） 

 フィジカルアセスメント（オムニバス） 

◆ 職務上の実績に関する事項（資格,免許,特許,等） 

 看護師免許，保健師免許 

◆ 専門研究分野 ◆ キーワード 

老年看護学 老年社会学 
 高齢者  認知症ケア 

 施設ケア  職種間連携 

◆ 研 究 概 要 

①障害をもちながら在宅生活を維持する高齢者及び家族への効果的な支援システム 

②認知症を抱える人と家族への支援とケア技法 

③高齢者の在宅及び施設ケアをめぐる職種間連携と協働に関する研究 

◆ 所 属 学 会 
 日本老年看護学会  日本看護科学学会 

 日本老年社会科学会  日本看護研究学会 

◆ 主要著書（５件程度） 

書名・タイトル 単/共 発行年月日 発行所,発表雑誌等,発表学会の名称 

 
大槌町保健師による全戸家

庭訪問と被災地復興 
共 平成 24 年 3 月 明石書店 

 看護・介護・福祉の百科事典 共 平成 24 年 4 月 朝倉書店 

 
高齢者に対する支援と介護

保険制度 
共 平成 21 年 10 月 久美出版 

 
医療介護とは何か ―医療と

介護の共同保険時代 
共 平成 17 年 10 月 金原出版 

 わかりやすい介護技術演習 共 平成 17 年 3 月 ミネルヴァ書房 

◆ 主要論文（５件程度） 

書名・タイトル 単/共 発行年月日 発行所,発表雑誌等,発表学会の名称 

 

特別養護老人ホームに入居

中の要介護高齢者の脱水前

段階の身体徴候：腋窩皮膚

温・湿度，口腔内水分量，唾

液成分との関連 

共 平成 28 年 10 月 日本老年医学会雑誌，第 53 巻第 4 号 
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 

認知症グループホーム介護

職員の職場継続意志とコミ

ットメントとの関連 
共 平成 28 年 10 月 日本認知症ケア学会誌，第 15 巻第 3 号 

 

Identifying Residents' Health 
Issues Six Weeks after the 
Great East Japan 
Earthquake. 

共 平成 27 年 5 月 Public Health Nursing, Vol.32, No.6 

 

在宅介護における高齡者夫

婦のかかわり合いからみた

老いの生き方 
共 平成 26 年 1 月 老年看護学，第 18 巻第 2 号 

 

認知症高齢者のアクティビ

ティケアに対する看護職・介

護職の評価基準の類型化 
共 平成 26 年 7 月 日本老年医学会雑誌，第 51 巻第 3 号 

◆ その他（５件程度） 

書名・タイトル 単/共 発行年月日 発行所,発表雑誌等,発表学会の名称 

 認知症と脱水 単 令和 1 年７月 食と医療，2019，SUMMER-FALL Vol.10 

 
中山間地域真庭市月田地区

の活動 
単 平成 29 年 3 月 

平成 28 年度おかやま大学生中山間地域等

研究・連携促進事業 

 

家族の介護負担感と介護肯

定感（地域看護に活用できる

インデックス） 
単 平成 28 年 4 月 日本地域看護学会誌，第 19 巻第 1 号 

 高齢者の脱水症予防ケア 単 平成 26 年 4 月 臨床老年看護，第 21 巻第 3 号 

 

老年看護から考える高齢者

の緩和ケア（特集：緩和医療

の福音を高齢者医療にも） 
単 平成 24 年 2 月 緩和医療，第 19 巻第 1 号 

 

フォーカスグループインタ

ビューを通した町の復興に

むけてのステップ（特集：保

健師による全戸家庭訪問調

査からみえた復興への課題：

岩手県大槌町） 

共 平成 24 年 1 月 保健の科学，第 54 巻第 1 号 

 


