
学科共通科目

社会福祉の原理と政策Ⅰ・Ⅱ
医学概論
社会学と社会システム
心理学と心理的支援
ソーシャルワークの 

 基盤と専門職Ⅰ・Ⅱ

貧困に対する支援
保健医療と福祉
地域福祉と 

 包括的支援体制Ⅰ・Ⅱ
高齢者福祉
児童・家庭福祉
障害者福祉
ソーシャルワークの 

 理論と方法Ⅰ・Ⅱ
公共福祉フィールドワーク

社会保障Ⅰ・Ⅱ
福祉サービスの組織と経営
権利擁護を支える法制度
刑事司法と福祉
ソーシャルワークの 

 理論と方法Ⅲ・Ⅳ
専門演習Ⅰ・Ⅱ（ゼミ）

専門演習Ⅲ・Ⅳ（ゼミ）
卒業研究〈 社会福祉専攻 〉 〈 健康スポーツ専攻 〉

社会・健康・医療・福祉の仕組みを幅広く理解し、各専攻での学びを深める力を修得

学科共通科目

着実に合格へと近づく「社会福祉士養成プログラム」

社会福祉士実習科目／国家試験対策科目

福祉職と公安職（警察官・消防士）への合格をめざす特別講義を実施

公務員試験対策科目

専門演習

卒業後は社会福祉関連、スポーツ・健康関連など、
幅広い分野において4年間の学びを活かすことができます。

社会福祉・健康スポーツを軸とする各専攻の多彩な学びに加え、社会福祉士国家試験・公務員試験対策も充実。
授業はいずれも教員との距離が近い少人数制で、将来の目標に直結する実践力が身につきます。

人間福祉学科の 年間4Curriculum

福祉マネジメント
コース

地域福祉、医療福祉、
NPO、福祉ビジネス

誰もが安心して暮らせる持続
可能なまちづくりをめざして、
地域福祉や医療、行政など
多様な現場で活躍できる力を
育成。

こども家庭福祉
コース

児童福祉、子育て支援、
レクリエーション

子どもと家庭を支える実践力
と共感力を養成し、支援専門
職に必要な力と、楽しさを届
ける技術を修得。

スポーツマネジメント
コース

スポーツ企画・運営、
ヘルスケアビジネス

スポーツを通じて健康増進と
地域活性化に貢献できる人
材を育成。多角的な視点で
スポーツの価値を捉え、実践
力を磨く。

スポーツウェルネス
コース

コーチング、パラスポーツ、
ウェルネス向上

スポーツを通じて心と体の健
康を支え、地域のウェルネス
を推進。多様な人 と々関わり
「その人らしい暮らし」を実現
する力を修得。

1 2 3 4

公共基礎特別講義 公共福祉特別講義
公安職特別講義公務員試験対策科目

ソーシャルワーク演習Ⅰ ソーシャルワーク演習Ⅱ・Ⅲ
ソーシャルワーク実習指導A・B
ソーシャルワーク実習A

ソーシャルワーク演習Ⅳ・Ⅴ
ソーシャルワーク実習指導C
ソーシャルワーク実習B

【国家試験対策科目】
 社会福祉研究Ⅰ・Ⅱ
【国家試験対策科目】

 社会福祉総合研究Ⅰ・Ⅱ

社会福祉士実習科目／
国家試験対策科目

年次年次年次年次

福祉
マネジメント
コース

ボランティア論 キャリアマネジメントⅠ・Ⅱ 医療福祉論
福祉住環境論
福祉・医療インターンシップ
キャリアゼミ実践演習
キャリアゼミ

こども
家庭福祉
コース

家族社会学
社会的養護
児童発達心理学

児童・家庭支援と福祉
福祉心理学
現代の精神保健の課題と 

 支援Ⅰ・Ⅱ
レクリエーション活動 

 援助論Ⅰ・Ⅱ

児童虐待ソーシャルワークと 
 子どもの権利
母子保健と小児医療の基礎
精神医学と精神医療Ⅰ・Ⅱ
レクリエーション実践Ⅰ・Ⅱ
教育の基礎的理解Ⅰ・Ⅱ
スクールソーシャルワーク論

スポーツ
ウェルネス
コース

ウェルネス概論
運動と発達
ヘルスプロモーション論
障害者スポーツ研究

トレーニング論
スポーツ心理学
スポーツ指導論Ⅰ・Ⅱ
スポーツ指導演習Ⅰ・Ⅱ
スポーツ栄養学
スポーツ医学
障害者支援と福祉

コーチング理論Ⅰ・Ⅱ
コーチング演習
メンタルトレーニング論
リハビリテーション論
ウェルネスプログラム開発

スポーツ
マネジメント
コース

スポーツと社会
スポーツマネジメント

スポーツと経営
スポーツ産業論
キャリアマネジメントⅠ・Ⅱ

スポーツイベント運営論
スポーツと行政
スポーツインターンシップ
スポーツボランティア実践演習
キャリアゼミ実践演習
キャリアゼミ
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難関といわれる社会福祉士国家試験。
四天王寺大学では大手ライセンススクール
「東京アカデミー」との強力タッグで、
無料の試験対策講座を開講し、
合格に向けた本格的な支援を行っています。

着実に合格へと近づく「社会福祉士養成プログラム」
Point. 1
試験対策講座を
無料で受講できる！
一部の講義は正課の単位として認定。
一貫したプログラムで学ぶからこそ力に
なります。

Point. 2
難関国家試験合格へ
専門講師が全面サポート！
社会福祉士国家試験合格を目標に、
過去の試験問題の傾向を確認しながら
学修することで、着実に合格力を身に
つけます。

Point. 3

引き続きチャレンジする人のために、 
夢に向けて努力する卒業生をフォローし
ます。

卒業後も
国家試験合格を支援！

2025年
国家試験合格実績

第37回 社会福祉士国家試験　人間福祉学科新卒 

合格率※ 78.4%（29名／37名） ※全国平均合格率：56.3%
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四天王寺大学
〈教育のプロ〉

東京アカデミー
〈資格のプロ〉

つのポイントだからできる

ソーシャルワーカー

公務員（福祉職）
社会福祉施設
医療機関
教育機関

NPO団体
フリースクール
教育・福祉系企業
サービス系企業

など

公務員
（スポーツ振興課など）
公務員
（警察官、消防士）
スポーツメディア

スポーツイベント系企業
スポーツメーカー
健康食品メーカー
プロスポーツチーム
フィットネスジム

スポーツマネジメント／スポーツウェルネス

など

※カリキュラムは今後変更となる場合があります。

社会福祉士養成プログラムの
詳細はP. 41へ
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