
お得情報
満載

お得なお買いもののための 3つの手順

お買い得商品をGET!!

編集後記
これまで四天王寺大学　経営学部の
有志学生たち主導で行っていた地域
連携活動が、2014 年度から全学的
COCOROE PROJECT（こころえプロ
ジェクト）としての取り組みとなり
ました。
今回は、四天王寺大学の学生が、よ
く利用し、お世話になることの多い
地元地域がより賑やかになるように、
地域のお得情報を満載した小冊子を
制作しました。本冊子を制作するに
あたり、藤井寺駅周辺の商店街、藤
井寺市商工会、その他多くの方々に
ご協力をいただきました。この場を
借りて、お礼申し上げます。
ありがとうございました。

※ 本誌はIllustratorで 制作しています。

学大寺王天四 ： 作制 　

協力：藤井寺市商工会
　　　藤井寺駅周辺まちづくり協議会

　地域連携 COCOROE プロジェクト
　　石田華菜子・石本　晃大・井道　憂二・大河内雅史
　　岡　　大智・岡田　梨菜・岡本紗希奈・小澤　里佳
　　樫山　千夏・加藤　崇聡・坂下暢雄貴・坂峯　里奈
　　竹内　詩織・田中　沙樹・俵　　香恋・平井滉一郎
　　廣田　　豊・松川　彩香・松下　果樹・松田　拓也
　　松田　祐輝・南　　真帆・向山　恵理・百田　史秀
　　 岡　拓也・吉末　秀臣

　　地域連携研究会（Glanz）
　　池田　吉徳・角野　綾・田辺　哲也

発行日：2015 年 1月 1日

1. その日のお得な情報を確認
2. 「こよみ手帳」を持って、商店街におでかけする
3. 対象のお店で「こよみ手帳」を見せる
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 終戦記念日
千日まいり
　　葛井寺

マークのある日は、お得情報をチェック！
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★今日のお得情報
藤井寺一番街商店街
⑰田中呉服店：8 月 9 日、商品 2 割引き



営業時間　9：00 ～ 20：00
電話番号　072-938-6850
定休日　   年中無休 ( 正月休除く)

15

営業時間　9：00 ～ 17：30
電話番号　072-939-2790
定休日    　火

 ふな定

ウナギからお惣菜まで
美味しい料理を作って
います。ご飯のおかず
の一品にいかがでしょ
うか。

体の悩み、何でもご相
談にのります。ぜひ、
お立ち寄りください。

梶本園芸

スタンダードなお花か
らマニアックなお花ま
で置いています。
営業時間　10：00 ～ 18：00
電話番号　072-954-2425　
定休日    　月

営業時間　10：30 ～ 19：00
電話番号　072-952-2741
定休日    　火

フレンチカジュアルレ
ディースウェアと雑貨
のお店です。

 エクレ

営業時間　10：00 ～ 19：00
piano店    11：00 ～ 18：30
電話番号　072-937-1997
定休日　　火

営業時間　10：00 ～ 20：00
電話番号　072-939-5289
定休日　    第 3 木曜

 河内の雑貨屋

レディス  ユキ

洋服・古雑貨・食器・
革ものなど...古いもの、
新しいもの、和洋問わず
流行を眺めつつ、自分
たちの感性にひっかかる
もの、好きなものを
セレクトしたお店です。

営業時間　10：00 ～ 20：00
電話番号　072-955-1649
定休日　　火

営業時間　9：00 ～ 18：30
電話番号　072-939-4032
定休日　　水・土・日

 アレジィ

ポリタン

色んなカップで、吟味
されたコーヒーが美味
しく飲めて、お客さん
同士の交流ができるお
店です。

  四条カメラ

 藤井寺
   ケンコー薬品店

14  漢方百草園薬局

営業時間　10：00 ～ 19：00
電話番号　072-955-1328
定休日　    月・日・祝

子宝相談・婦人病
「元気な赤ちゃんは健
康なお母さんから !!」

35 才～ 50 才位の女
性の方対象の服を中心
に扱っております。　
おしゃれに興味のある
方！あなたのニーズに
合った商品が、きっと
見つかります。

このMapは2014年7月 31日現在のものです。
店舗情報は変更になることがあります。詳しくは、
店舗にお問い合わせください。

1

きもの処 あだち

和を気軽に楽しみませ
んか？　着物を中心に
和のグッズも取り扱っ
ています。

7

1H 840 円～のレン
タル料金設定により、
お気軽に、そして満
足いく価格サービス
を行っています。

2

 ホーム･コンサルタント
　住人十色

快適な住み心地の良い
お部屋探しを応援しま
す。

 8

 ブルーベリー
  美 容 室

普段のカット、スタイ
リングから成人式など
のセットもお任せくだ
さい。
営業時間　9：00 ～ 19：00
電話番号　072-938-2769
定休日　　毎週月曜
　　　　　第 2・第 3 火曜

 9

地域に根差した信頼
される薬局を目指し
ます。　
営業時間　9：00～ 19：30 

 

（水曜日は9：00～13：00)

電話番号　072-931-3111
定休日　    日・祝

 ファーマシー
　　はーと薬局10

診察時間　9：30 ～ 12：30
                    16：30 ～ 19：30
電話番号　072-931-2727
休診日　   水･土曜午後・日・祝

 はまぐち
  内科クリニック11

  椿本歯科

診察時間   AM 9：15 ～ 12：30
                    PM 2：00 ～ 7：00
電話番号   072-938-7540
休診日　   木・日・祝

12

 村上歯科

診察時間　午前 9：00 ～ 12：30
　　　　　午後 2：00 ～  8：00
電話番号　072-939-7731
休診日　　日・祝

16

17

   パルネット

営業時間　10：00 ～ 19：30
電話番号　072-953-1533
定休日    　年中無休

コンピューターで本の
取り寄せが可能です。
改装して、新しくなり
ました。

13
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営業時間　11：30 ～ 14：30
      　　       18：00 ～ 23：00
電話番号　072-937-7797
定休日　    日曜日

美味しい家庭料理の
お店です。

  節26

22

営業時間　9：30 ～ 18：00
電話番号　072-955-9137
定休日   　火

 菊水園

新鮮で日持ちの良い切
り花や鉢花などが、お
手頃な値段で手に入り
ます。

2824

 ディ・アビータ

30 代後半からの女性の
お客様のために、高級な
商品をそろえておりま
す。セレクトショップな
ので上手にコーディネー
トいたします。
営業時間　10：00 ～ 18：00
電話番号　072-952-7289
定休日　　火

29

営業時間　9：30 ～ 18：30
電話番号　072-939-3251
定休日　    年中無休
　　　　　( 正月休除く )

 さちや

婦人服を取り扱ってい
るお店です。種類も豊
富です。

31

営業時間　9：30 ～ 18：00
電話番号　072-938-0865
定休日 　   火

婦人服・毛糸・手芸の
お店「ヨシヤ」です。
手作りのことならお任
せください。

 ヨシヤ32営業時間　10：30 ～ 19：00
電話番号　072-931-2301
定休日　    木

婦人服を取り扱ってい
ます。
ぜひ、ご来店ください。

  ビルゴ27

営業時間　9：00 ～ 18：30
電話番号　072-952-3239
定休日　   年中無休

安くて早く、丁寧な
仕事をさせてもらっ
ています。
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 有村たばこ店

日本物、外国物合わせて
200 種類を販売。

6

お客様の理想のお部屋を
提案させて頂きます。
テナントもご紹介できま
すので、お気軽にご来店
ください。

5

税金、経営のよろず相
談所。申告から融資ま
で幅広いご相談に無料
で応じます。

「とりあえず　くめの
に聞こう！」

4

emu-エミュ-3

emu（エミュ）

激安ドットレンタカー

四条カメラ (1F)

(2F)

営業時間　10：00 ～ 18：00
電話番号　072-954-3626
定休日　　火

 ふみ化粧品店

一人でも多くの女性の
方に、きれいなお店で、
きれいになって帰って
いただきたいと思って
います。

25
11

いつものヘアスタイルに
物足りなさを感じたら、
ぜひ emu へ

　

ベルコショップ
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デジタルプリント最速９分
仕上げ。写真のことなら、
何でもご相談ください。
各種証明写真、丁寧に
撮影いたします。

激安ドットレンタカー
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営業時間　10：00 ～ 19：00
電話番号　072-939-2280
定休日　　火

営業時間　9：00 ～ 19：30
電話番号　072-952-4277
定休日　　水営業時間　9：00 ～ 17：00

電話番号　072-952-8859
定休日　　土・日・祝

営業時間
火～木、 土 / 9：00 ～ 19：00
　 　 　  金 /11：00 ～ 21：00
　　　　 日 / 9：00 ～ 18：00
電話番号　072-931-9995
定休日　　月・第３日曜日

営業時間　8：00 ～ 20：00
電話番号　072-955-0777
定休日　　年中無休

営業時間　8：30 ～ 20：00
電話番号　072-938-3459
定休日　　年中無休

営業時間　9：30 ～ 19：30
電話番号　072-939-2280
定休日　　年中無休

営業時間　9：00 ～ 19：00
電話番号　072-953-0750
定休日　　毎週水曜
　　　　　第 1・第 3 木曜

地域連携 COCOROE プロジェクト　

地域連携研究会（Glanz）

制作 ： 四天王寺大学　

協力：ハートフル 91 商店街　　　 診療時間  　9：00 ～ 12：30
　　　　　16：00 ～ 20：00
電話番号　072-937-6707
休診日　    日･祝
　　　　　土曜 13:00 ～

 山中整骨院23

粂野税理士事務所

デニムをベースとした
ベーシックアイテム中
心のフレンチテースト
のメンズとレディース
展開のセレクトショッ
プです。
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2 ナラキチ

営業時間：17:00 ～ 23:00
電話場号：072-954-6410
定休日：　火

営業時間：10:00 ～ 18:45
電話番号：072-955-0047
定休日： 　火

営業時間：10:00 ～ 19:00
電話番号：072-955-1044
定休日： 　火、第１,２,４日曜
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営業時間：月～金
　　　　　8:45 ～ 19:00 (ATM)
                     土
　　　　　 9:00 ～ 17:00 (ATM)
電話番号：072-954-1581
定休日：　日

営業時間：17:00 ～翌 1:00
電話番号：072-937-9166
定休日：    日

リーズナブルで、旬の魚
など多数取り揃えていま
す。最大 14 名まで宴会
できます。

昭和の雰囲気が漂う居酒屋
さんです。安くていっぱい
飲めます。

ひと味違ったあなたを見
つけてみませんか？
シンプル　モダン　エレ
ガンス　個性的にナラキ
チがお手伝いします。

藤井寺でお花と共に生き
てきた老舗。ハイセンス
な花、雑貨店、花教室も
しています。

商店街の中にある便利な
金融機関です。
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新鮮でおいしい果物を販
売しています。御贈答、
盛籠は当店で !　市内搬送
もさせて頂きます。

ふとん、まくら、座布団、
何でもあります。レンタル
もします。ふとんのことな
ら何でもお任せください。

営業時間：9:00 ～ 19:00
電話番号：072-954-8163
定休日：　 火

営業時間：9:30 ～ 19:00
電話番号：072-955-9140
定休日：　第１,２,３火曜
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季節にあっためずらしい
野菜や果物を豊富に取り
そろえています。

奈良県名産「大和茶」をは
じめ昔ながらの茶がゆのお
茶などおいしい日本茶を販
売。紅茶、抹茶ソフトも大
好評です。

子どもの喜ぶ駄菓子から
お酒、ビール、おつまみ
などいろいろあります。

ひとりでも気軽に立ち呑
みできます。おつまみも
いろいろあります。

診察時間：月～金
　　　　　9:00 ～ 13:00
　　　　  15:00 ～ 20:00
　　　　　土
　　　　　9:00 ～ 13:00
　　　　  15:00 ～ 17:00
電話番号：072-953-6480
休診日：　日・祝

営業時間：10:00 ～ 19:00
電話番号：072-955-0523
定休日：　日

営業時間：9:30 ～ 21:00
電話番号：072-953-3838
定休日：　火

営業時間：10:00 ～ 20:30
電話番号：072-953-3838
定休日：　火
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ふとん・祝儀用品はもちろ
ん鴨井ブランドのチュニッ
ク製品も扱っております。
小物類・タオルなど詰め合
わせてギフトにもどうぞ。

お買い物途中の自転車修
理ならおまかせください。
レンタルサイクルもあり
ます。

自家製餡を使った和菓子
を、お持ち帰りと、その
場でのお召し上がりもし
ていただけます。

営業時間：10:00 ～ 19:00
電話番号：072-955-1301
定休日：　火

営業時間：9:30 ～ 18:30
電話番号：072-955-9316
定休日：不定休

営業時間：10:00 ～ 19:00
電話番号：072-938-0026
定休日：　火
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美味しい旬の果物安く、
極上大粒の商品のお店で
す。ご進物、お見舞承り
ます。もちろん配送もい
たします。

昔ながらのお好み焼き、
あっさりソースのふわりと
柔らか生地。皆様のご来店
お待ちしております。

安くて丁寧な散髪屋さん
です。男前にしますので
ご来店ください。

営業時間：11:00 ～ 20:00
電話番号：072-955-9580
定休日：　火

営業時間：8:00 ～ 19:00
電話番号：072-952-8773
定休日：　火
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営業時間：9:00 ～ 19:00
電話番号：072-955-1147
定休日：　 火

2� Ҙᯓދ 2� Ǉƭ߷

2� ଯԧ଺ᚘࡃ

2� ȓǹඕҤ

新鮮な活もの鶏肉がいっぱ
いです。鳥の刺身から串焼
き、おかず、お弁当にいた
るまで、色とりどり、全商
品手作り品で揃えています。

かぜ薬から処方箋のお薬ま
で。疲れたりしんどくなっ
たら来てください。資生堂
化粧品も取り扱っています。

当店のコーヒーは無農薬有
機農法で作った身体に優し
いコーヒーです。

宝石､時計､メガネのこと
なら、創業 80 年の実績！
技術と信用の当店へ。

2� ᕲʟݢᕤޅ

営業時間：9:30 ～ 19:00
電話番号：072-955-0008
定休日：　日

営業時間：8:00 ～ 20:00
電話番号：072-955-0304
定休日：　日

営業時間：   9:30 ～ 19:30
        日曜  : 10:00 ～ 19:30
電話番号：072-955-0257
定休日： 　火

営業時間：  9:00 ～ 21:00
電話番号：072-955-4894
定休日：　不定休

何でも揃う食品スーパーで
す。売り出しの目玉商品は
いつも長蛇の列！
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絵心は、人生に豊かさをく
れる宝物。あなたも絵を描
く人生を楽しみませんか！
営業時間：10:00 ～ 18:00
電話番号：072-953-2226
定休日：　火
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新鮮なお魚がいっぱいです。
お刺身から焼き魚まで色々
そろっています。
営業時間：9:30 ～ 18:00
電話番号：072-939-6341
定休日：　日

23 ኔƷދ׎

50 年のキャリアを誇るお
店です。文具の事なら何
でも聞いてね !!
営業時間：10:00 ～ 19:00
電話番号：072-955-1251
定休日：　日

大型家具から小物まで
激安価格の家具屋さん。
探し物があったら一声
かけてください。
営業時間：10:00 ～ 19:00
電話番号：072-955-0061
定休日：　火

営業時間：9:00 ～ 21:00
電話番号：072-955-0373
定休日： 　日

2� ۡʴ஌ ᣃ

衣類全般。フラのスカート
を各種取り揃えています。
オーダーメイドも同じ価格
でお作りしております。

営業時間：10:00 ～ 19:00
電話番号：072-938-8077
定休日：　日

営業時間：10:00 ～ 17:00
電話番号：072-939-2034
定休日：    日

このMap は 2014 年 7 月 31 日現在のものです。
店舗情報は、変更になることがあります。詳しくは、
各店舗でお尋ねください。
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平日 9:30 ～ 14:00 までカラーの

タイムサービスをしています（通

常￥2,600→￥1,980）。ハーブ

エキス配合のハーブカラーで髪と

地肌に優しくつややかな仕上がり

になります。ぜひお試しください。

営業時間：9:00 ～ 17:00
定休日：    日 , 祝

ȘǢȸǹǿǸǪ
Ǥȯǵǭ

協力：藤井寺駅前北商店街　　　
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青果奥野商店

無農薬栽培。安心して
食べてもらえる野菜・
果物、自家栽培の無農
薬・ノーワックスの甘
い甘い完熟いちじくが
おすすめです。

喫茶 壱番

モーニング・ランチが
おいしくておススメ。

タナカ薬局

処方箋調剤受付けして
おります。また健康の
こと、薬のこと、何で
もご相談ください。

御昆布司 本不二屋
藤井寺店

昆布各種と詰め合わせ。
お買い上げ 3000 円以上
で全国配達無料！
おススメは椎茸昆布。

ふじ清

新鮮な魚と味で勝負す
る店。奥様、お子様の
店！ふじ清で 40 年頑
張っております。

レディースショップ
アール

普段着からお出掛け着
まで、楽しくお選びい
ただけます。

ウィンチェル

香りで癒しを提供しま
す。

時空

着物リメイクで、飾り
手の愛を感じる作品を
たくさん並べています。
ぜひ、ギャラリー感覚
でのぞいて見てくださ
い。

ひょうたんや

近くて便利、お客様の
電器店です。

あんり治療院

あん摩・マッサージ・
指圧・はりをお探しの
肩こりさんや腰痛さん、
ぜひ一度ご来院くださ
い。

田中呉服店

着物のことならお気軽
にご相談ください。洗
い張り、しみ抜き等、
卒業式用袴レンタルも
承ります。

さぬき屋
クリーニング

きれいに全品を手仕上
げで行っています。

中西漬物店

たくさん数をそろえて
います。ひと味違うと
思いますので、よろし
くお願いします。

ぱん・ふぁ～む

焼きたてのパンを色々
そろえています。

タバコ店ですが、自然
食品のラーメン、ジャ
ム、カリント置いてま
す。

高橋商店

大正 3 年創業。心を刻
む石造り。墓地・霊園
を紹介します。

石留石材 ( 株 )

姫　桜

アンティーク・現代着
物を販売しています。
袴や振袖のレンタルも
しています。

花 ホワイト

いつも元気で、お花いっ
ぱい。

すし富

東京オリンピックの年、
当所で開店させていた
だきました。新鮮な、
旬の天然物をお出しす
るよう努めています。
出前もしています。

ミッキー美容室

長年、一番街商店街で
させてもらっています。

アクセスサイクル

 自転車の販売・修理を
しています。他店購入
自転車の修理もしてお
ります。

ウインドミル

サービス 365 日。
5 年後、10 年後を視野
に入れたケアを心がけ
ます。

ヘルパーステーション

営業時間   9：00 ～ 17：45
電話番号   072-931-7716
定休日　   土・日・祝

診療時間　10：00 ～ 20：00
電話番号　072-959-3999
休診日　　土

営業時間   7：00 ～ 19：00　
電話番号   072-931-5678
定休日　   日・第 2土曜

営業時間   10：00 ～ 14：00
　　　　   17：00 ～ 21：00　
電話番号   072-955-0486
定休日　   水・第 2火曜

営業時間   10：30 ～ 20：30　
電話番号   072-952-5713
定休日　   月・木

営業時間   9：30 ～ 19：00　
電話番号   072-939-1925
定休日　   水・8月 16 日

地域連携 COCOROE プロジェクト
地域連携研究会（Glanz）

このMap は、2014 年 7 月 31 日現在のものです。

ダリン

女性としてのキャリアを
つかんだ皆様のお出かけ
着、日常着のお手伝いを
致します。いつも割引で
お買い得です。

キャリアファッション

ソラヲミル

木と白い壁。植物と椅
子のあるフォトスタジ
オです。詳しくは、
www.sola-o-miru.com
でご確認ください。
営業時間   9：00 ～ 18：00
電話番号   072-951-4270
定休日　   不定休

開運パワーストーン
観音堂

営業時間   11：00 ～ 19：00
電話番号   072-953-7738
定休日　   木

恋愛運向上、彼氏がで
きるパワーストーン、
腕念珠を低価格でおつ
くりします。

YOSA PARK ふれあい　

他店では味わえない気
持ち YOSA です！
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営業時間   10：00 ～ 19：00　
電話番号   072-955-5688
定休日　   水

制作 ： 四天王寺大学　

協力：藤井寺一番街商店街

営業時間   10：00 ～ 18：30
    （日・祝 10：00 ～ 17：00）
電話番号   072-937-2071
定休日　   水

営業時間   10：00 ～ 18：30　
電話番号   072-955-9220
定休日　   月・第 3水曜

営業時間   10：00 ～ 19：00　
電話番号   072-959-8600
定休日　   水・毎月 21 日

ぜひ、一度お立ち寄り
ください。

ブルーローズ

営業時間   19：00 ～ 1：00
電話番号   072-952-8855
定休日　   月・第 3日曜

24
27

お客様すべてを笑顔の美
しくする。美しい外見は
健康な内面から。様々な
美容品をはじめ簡単なエ
ステプランも用意してい
ます。

BENIYA ベニヤ1 26

営業時間　9：30 ～ 19：00
電話番号　072-939-2059
定休日　　なし

営業時間　11：00 ～ 19：00
電話番号　072-937-3377
定休日　　ほぼ無し

営業時間　9：00 ～ 19：00
電話番号　072-954-4717
定休日　　日・祝

営業時間　6：30 ～ 10：00
電話番号　072-955-8802
定休日　　月・木

営業時間　9：30 ～ 19：00
電話番号　072-954-4017
定休日　　なし

営業時間　9：00 ～ 19：00
電話番号　072-955-8552
定休日　　年中無休

営業時間　10：00 ～ 18：30
電話番号　072-954-2637
定休日　　水
　（祝日の水曜日は営業）

営業時間　7：30 ～ 17：00
     木 , 金 , 土の夜はカラオケ
　18：00 より
電話番号　072-939-0348
定休日　　水

営業時間　9：30 ～ 19：00
電話番号　072-955-0215
定休日　　日・祝

営業時間　9：00 ～ 18：00
電話番号　072-955-0327
定休日　　日

営業時間　9：00 ～ 18：30
電話番号　072-954-4769
定休日　　水

営業時間　9：00 ～ 17：00
電話番号　072-955-4114
定休日　　水

営業時間　9：00 ～ 19：00
電話番号　072-955-0207
定休日　　水

営業時間　夕方
電話番号　072-954-4062
定休日　　なし

営業時間　9：00 ～ 18：30
電話番号　072-953-1717
定休日　　水・祝

藤

井

寺

一

番

街

商

店

街

店舗情報は変更になることが
あります。詳しくは、各店舗に
お問い合わせください。




