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短期大学部  保育科    

教授   奥野 孝昭 
（男）  

（ オクノ タカアキ ）（ Takaaki Okuno ） 

   

◆ 学 位 
学 位 名   

取得方法   

◆ 学 歴 
大 学 大阪体育大学体育学部 昭和 56年卒業 

大 学 院  

◆ 学 内 職 務 

（2020年度） 

 保育科学科長  体育主任 

 教務委員  キャリア委員 

◆ 担当授業科目 

（2020年度） 

 保育実践演習Ⅰ～Ⅳ  保育・教職実践演習（幼稚園） 

 小児体育Ⅰ・Ⅱ、小児体育  体育理論、レクリエーション論 

◆ 職務上の実績に関する事項（資格,免許,特許,等） 

 

保健体育教諭免許＜中学・高等学校＞（大阪府教育委員会・昭和 56年 3月） 

レクリエーション・コーディネーター資格（日本レクリエーション協会・平成 5年 4月） 

福祉レクリエーション・ワーカー資格（日本レクリエーション協会・平成 7年 5月） 

キャンプ・ディレクター1級資格（日本キャンプ協会・平成 13年 3月） 

スポーツ・レクリエーション指導者資格（日本レクリエーション協会・平成 31年 3月） 

◆ 専門研究分野 ◆ キーワード 

レジャー・レクリエ

ーション学 
 

 レクリエーション教育  生涯スポーツ 

 幼児教育  子どもが育つ運動遊び 

◆ 研 究 概 要 レクリエーション教育の意義 

◆ 所 属 学 会 
 日本レジャー・レクリエーション学会  日本体育学会 

 大阪体育学会  日本発育発達学会 

◆ 主要著書（５件程度） 

書名・タイトル 単/共 発行年月日 
発行所,発表雑誌等,発表学会

の名称 

 
福祉レクリエーション・ワーカー養成テ

キスト「福祉レクリエーションの援助」 
共 平成 6年 4月 5日 日本レクリエーション協会 

 
社会福祉士・介護福祉士養成講座「レクリ

エーション論」 
編著 平成 10年 3月 5日 相川書房 

 

レクリエーション・インストラクター養

成テキスト「楽しいをつくる～やさしい

レクリエーション実践～」 

共 平成 12年 2月 1日 日本レクリエーション協会 

 

第 11 回～第 23 回介護福祉士国家試験過

去問題解説集（レクリエーション活動援

助法） 

共 

平成 23年 5月 30日 

（平成 11年 5月より、 

13年連続毎年執筆） 

中央法規出版 

 子どもが育つ運動遊び 共 平成 28年 4月 5日 （株）みらい 

◆ 主要論文（５件程度） 

書名・タイトル 単/共 発行年月日 
発行所,発表雑誌等,発表学会

の名称 

 

本学におけるレクリエーション・インス

トラクター資格取得状況とその課題～資

格取得卒業生アンケートをもとに～ 

共 平成 21年 3月 25日 四天王寺大学紀要第 47号 

 
レクリエーション活動の意義に関する一

考察 
共 平成 25年 9月 25日 四天王寺大学紀要第 56号 
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 

レクリエーション支援教育における「交

流大会」に参加した学生の変容に見るレ

クリエーション教育の意義に関する一考

察 

共 平成 27年 12月 6日 
日本レジャー・レクリエーシ

ョン学会第 45回大会 

 

大阪府レクリエーション協会「課程認定

校レクリエーション交流大会」での活動

と教育効果の検討～本学における 13年間

（平成 15 年度～平成 27 年度）の活動を

通して～ 

共 平成 28年 3月 25日 
四天王寺大学教育研究実践論

集創刊号 

 

河内長野「天見自然とあそびの教室」教育

実践報告～本学における 10年間（2007年

度～2016年度）の活動を通して 

単 平成 29年 3月 25日 
四天王寺大学教育研究実践論

集第 3号 

◆ その他（５件程度） 

書名・タイトル 単/共 発行年月日 
発行所,発表雑誌等,発表学会

の名称 

 
元気！勇気！笑顔！「課程認定校レクリ

エーション交流大会」開催 
単 平成 28年 7月 29日 大坂日日新聞 

 
協会課程認定校連絡会「福祉領域」の研修

会を開催 
単 平成 29年 1月 22日 大坂日日新聞 

 おおさか元気プロジェクトと連動 単 平成 29年 7月 23日 大坂日日新聞 

 
それからの 10年史（大阪府レクリエーシ

ョン協会設立 70周年記念誌） 
共 平成 30年 6月 1日 大阪府レクリエーション協会 

 レク資格のための現場実習 単 平成 30年 8月 26日 大坂日日新聞 

 


