
（保育科）

必修 選択 必修 選択

和の精神Ⅰ 1 キャリア研究(注1) 2

和の精神Ⅱ 1 社会福祉特別講義Ⅰ 2

仏教概説 2

現代社会と人権 2

6

知識・技能研究Ⅰ 2

知識・技能研究Ⅱ 2

（保育科）

国内実地研修Ⅰ 1(注2)

必修 選択 国内実地研修Ⅱ 1(注2)

基礎文書作成 2 海外実地研修 2(注2)

アドバンストコミュニケーション 2 海外語学研修Ⅰ 2(注2)

共通教育特殊講義(注1) 2 海外語学研修Ⅱ 2(注2)

海外語学研修Ⅲ 2(注2)

仏教実践演習 2 卒業に必要な最低修得単位数

聖徳太子概説 2 3 7

心理学Ⅰ 2

心理学Ⅱ 2

哲学入門 2

現代思想入門 2

構造主義入門 2

現代社会と仏教 2

日本国憲法 2

法学入門 2

政治学 2

仏教芸術入門 2

現代日本の文化と社会 2

情報処理演習Ⅰ 2

情報処理演習Ⅱ 2

プログラミング 2

情報システム 2

生命の科学 2

環境の科学 2

先端技術 2

スポーツⅠ 1

スポーツⅡ 1

体育講義 2

社会福祉概論 2

社会福祉行政 2

児童福祉論 2

老人福祉論 2

障害者福祉 2

レクリエーション論 2

手話コミュニケーション 2

英語Ⅰ 1

英語Ⅱ 1

学
び
の
基
礎

社
会
と
文
化

情
報
と
自
然
科
学

2

(注2)運用については、別に定める。

(注1)各授業科目に関連した内容の科目を題目科目として

　　 設置し、それぞれ2単位付与する。
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種別 授業科目
単位数

別表第１　授業科目の編成・単位数

基礎教育科目

種別 授業科目
単位数

種別 授業科目
単位数

共通教育科目



（ライフデザイン学科） （ライフデザイン学科）

必修 選択 必修 選択

基礎文書作成 2 キャリア研究(注1) 2

アドバンストコミュニケーション 2 キャリアデザイニング 2

共通教育特殊講義(注1) 2

仏教実践演習 2

聖徳太子概説 2

心理学Ⅰ 2 知識・技能研究Ⅰ 2

心理学Ⅱ 2 知識・技能研究Ⅱ 2

哲学入門 2

現代思想入門 2

構造主義入門 2 国内実地研修Ⅰ 1(注2)

現代社会と仏教 2 国内実地研修Ⅱ 1(注2)

日本国憲法 2 海外実地研修 2(注2)

法学入門 2 海外語学研修Ⅰ 2(注2)

政治学 2 海外語学研修Ⅱ 2(注2)

仏教芸術入門 2 海外語学研修Ⅲ 2(注2)

現代日本の文化と社会 2 卒業に必要な最低修得単位数

情報処理演習Ⅰ 2 4 6

情報処理演習Ⅱ 2

プログラミング 2

情報システム 2

生命の科学 2

環境の科学 2

先端技術 2

スポーツⅠ 1

スポーツⅡ 1

体育講義 2

社会福祉概論 2

社会福祉行政 2

児童福祉論 2

老人福祉論 2

障害者福祉 2

レクリエーション論 2

手話コミュニケーション 2

英語Ⅰ 1

英語Ⅱ 1

(注1)各授業科目に関連した内容の科目を題目科目として

　　 設置し、それぞれ2単位付与する。
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(注2)運用については、別に定める。
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種別 授業科目
単位数

別表第１　授業科目の編成・単位数
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共通教育科目



保育科  専門教育科目

 必修  選択  必修  選択

仏教保育論 2 国語 2

保育者論 2 算数 2

教育原理(制度的事項等を含む) 2 生活 2

保育原理 2 保育実践演習Ⅰ 1

特別支援教育 2 保育実践演習Ⅱ 1

幼児教育課程総論 2 保育実践演習Ⅲ 1

保育の心理学Ⅰ 2 保育実践演習Ⅳ 1

教育の方法・技術 2 保育探究演習（野外活動） 1

子ども理解の理論と方法(教育相談を含む) 2 保育探究演習（多文化保育） 1

子ども家庭福祉 2 保育探究演習（特別支援保育） 1

社会福祉 2 保育探究演習（保育の自然科学） 1

子育て支援 1 保育探究演習（音楽アンサンブル） 1

社会的養護Ⅰ 2 保育探究演習（造形アート） 1

子ども家庭支援の心理学 2 教育実習指導Ⅰ（幼稚園） 1

子どもの保健 2 教育実習Ⅰ（幼稚園） 2

子どもの食と栄養 2 教育実習指導Ⅱ（幼稚園） 1

子ども家庭支援論 2 教育実習Ⅱ（幼稚園） 2

保育内容総論 2 保育実習指導Ⅰ（保育所・施設） 2

保育内容・健康 2 保育実習Ⅰ（保育所） 2

保育内容・人間関係 2 保育実習Ⅰ（施設） 2

保育内容・環境 2 保育実習指導Ⅱ（保育所） 1

保育内容・言葉 2 保育実習Ⅱ（保育所） 2

保育内容・表現 2 保育実習指導Ⅲ（施設） 1

保育内容・表現（総合） 2 保育実習Ⅲ（施設） 2

子どもの健康と安全 1 保育・教職実践演習（幼稚園） 2

乳児保育Ⅰ 2 27 19

乳児保育Ⅱ 1

社会的養護Ⅱ 1

在宅保育 2

児童文化 2

音楽理論 2

音楽Ⅰ（器楽） 1

音楽Ⅱ（器楽） 1

音楽Ⅲ（声楽・鑑賞） 1

音楽Ⅳ（声楽・鑑賞） 1

音楽Ⅴ（総合） 1

小児体育Ⅰ 1

小児体育Ⅱ 1

図画工作Ⅰ 1

図画工作Ⅱ 1

単位数
授  業  科  目種別 種別 授  業  科  目

単位数

2

専
門
教
育
科
目

専
門
教
育
科
目

1

卒業に必要な最低修得単位数



必修 選択 必修 選択

ライフデザインゼミナールⅠ 1 TALK食空間コーディネート実習 2

ライフデザインゼミナールⅡ 1 インテリアＣＡＤ演習 2

ライフデザインゼミナールⅢ 1 コンピュータデザイン演習 2

ライフデザインゼミナールⅣ 1 ブライダル総論 2

キャリアの基礎Ⅰ 2 ブライダルコーディネート 2

キャリアの基礎Ⅱ 2 ブライダルデザイン 2

ビジネス文書 2 スキンケア概論 2

ビジネスマナー 2 メイクアップ実習 2

ビジネス実務概論 2 ネイルケア概論 2

コミュニケーション論 2 ネイルケア実習 2

経営学概論 2 ライフデザイン研究(注1) 2

マーケティング論 2 8 38

ビジネス実務 2

簿記演習Ⅰ 2

簿記演習Ⅱ 2

キャリア形成演習 2

情報と社会 2

情報科学 2

基礎栄養学 2

アパレル材料論 2

アパレル設計論 2

アパレル衛生論 2

ファッションビジネス論 2

スポーツと栄養Ⅰ 2

スポーツと栄養Ⅱ 2

食品と調理 2

食品の安全と衛生 2

食生活概論 2

リビングスタイル概論 2

インテリアデザイン論 2

商空間デザイン演習 2

インテリア・家具計画 2

ファッションデザイン実習Ⅰ 2

ファッションデザイン実習Ⅱ 2

フードデザイン実習Ⅰ 2

フードデザイン実習Ⅱ 2

フードデザイン実習Ⅲ 2

フードデザイン実習Ⅳ 2

インテリアデザイン実習Ⅰ 2

インテリアデザイン実習Ⅱ 2

ウェルネスクッキング実習 2

アパレルＣＡＤ演習 2

カラーコーディネート実習Ａ 2

カラーコーディネート実習Ｂ 2

(注1) 授業科目に関連した内容の科目を題目科目として設置し、それぞれ2単位付与する。
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